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BYYOAAWH 3APUM 3YWAYYAUNH COPT, AYTAAPYYAblH YPIAL, TEXHO/TOTUNH
UAHAPBIT XAPbLYY/IAH CYOANCAH AYHI33C
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XYPAAHIYW

Lanxniig 6yygpainn 22 3yiin /M.)Kykoecknin, H.A.MaiicypsH/ T3amAarnaracaH 6aigar 6onoey yiingespnang
epreH Tapuanarggar Hb 3eeneH byygaid, xaTyy 6yygaiiH syinyyg oM [2,10]. 34raap Hb eeemkux 6a 3ycax
X3n63pTaiirasc mMaHail OpPOHJ 36eXeH 3ycax 366eM6H Oyyaailr Tapuam>XK XYHCHWA 6O0MOH YANLEe3pnanuniiH
3opuynanTaap awurna>k 6aixa [3].

3eeneH byygain Hb PoaceaeoernitHTrllcnTaeslynT b 3yiing xamaaparggar eeemkux 6a 3ycax xanbapTaii
TYYHUWA uniirnar 14.5-15.0%-nac wxryi, uaeyynar 18-28%-uac 6araryii, yypar 10.5-13.5%-nac 6araryi,
ragHbl xonbly 2%-mac uxryi, TapuaHbl Xonbl 5%-nac uxryi rypunapxar WWUHXKTIA WnUnapxar byypair
604eon apaii 3eeneeTep YaHapblH XyebA LWWN3PXar Byypaiir ryiiuaaryii. 3eeneH byygaiiH TapwananT, ypral
XypaanTblH XaM>K33raapaa ganxuiig AHY, BHXAY, 3HaTxar, EeponbiH x0n600 Tapryyngar 6aitHa. HYB-bIH
XYHC X6f166 a>k axyiiH baiiryynnaraac ganxuiiH xam><3asHg 2014 oHg 704.1 cad TOHH ynaaH 6yypaaiiH ypray
aey eHrepCceH OHbl ypraublH XaMX@K33H33C 6.8 Xyemap 6cceH y3yynanT T3l baitHa.

XaTyy Oyygain Hb TrllcuT éurnT 3ying xamaaparggar Har HacTail WX3e4nsH 3ycax XanbapTai yeT
ypraman 6ereej yypar uxTail, WIKU3PX3ar ypTaik, HATYp >XuWH ux Gaigraapaa 3eeneH GyyaaiiHaac faeyy,
YP33p Hb caiiH 4YaHapblH rypun 6010H XYyxAuiiH 6yfaa xuiigar 6a rypunbir Hb 4mxap, 600e, rOWMOHTUIAH
yiinaeapT X3p3arnargaxaac ragHa 30XuMxX X3aM>K33raap 3een6eH OyyfaiiH rypunTai Xonb>X TanxHbl YaHapbIr
caii>kpyynary 60iroH awmnrna>k TanxHbl aMmT YaHapbIr g3swnyynda [5,10]. XaTyy 6yygaid Hb M6 7000
>XunnitH emHe Tee Eepon, Oiipxu [lopHopofd Tapuamk 6GaiicaH 6ereef 0400 >Kung AyHa>kaap bapyyH
Eepon 5,7 mAH/TH, Xoiig Amepuk 5,8 msiH/TH, OMHeg Amepunk 0,2 MaH/TH, Xoiig Adpuk 3,2 MAH/TH XypaaH
aepar 6aiiHa [12].

TYNXYYP YT : Xatyy, 366n16H, caxpyynary, uasyynar

opPWwnn

3ax 333NUIAH XBNKAWAH Jaryy OpYMH yen Typwna, yaHap Tap O6yp XaHrantryil, XuMuiltH apraap
rypuwnaH O6yTaargaxyyHuil yungBapnanuitH umrnan  60n0BCpyyncaH Tepen OypuiAH  TYpUnAbiH - BHre
GYTI3roXYYHUIA HIp Tepesn, Xaparnss ynam ecceep  caixpyynary, uasyynar 3apruiir  BHXAY-aac
6aliHa. 3eeneH OyygaliH rypuiblH YANLBIPA3A  MMNOPTOOP  OpyynaH TYypUNbliH  YiANABIpPYYA3S
HAMargax 6aiiraa 60M0BY Typun, rOAMOHTUIAH X3parnax bGaiiHa.



LI.CaHcaprapan, A.MarmapcypaH (2015) XAA-H wWuH>NaxyxaaH caTryyn Nel4 (01):108-112

MaHail  OpHbl  XyBbA  TYypwun  YHANABIPAITYMA
LaByynar MXT3il 6yypaiiraa axsmK T33p3MA3H 2-p
CapblH LYHA Ye3C 3XN3H yaHap MyyTali Hb Yn4Aar
Tyn ragHaac uasyynar uxTai 6yypainr mmnopToop
opyy/mK uppar 6GaiHa. Wimg yypar, uasyynar
caintain xatyy O6yypair, dvaHap MyyTali 366/6H
byypainTaii XonbX T33paMAaX Liaapgnara 3aiiwryii
Tynrapy 6aiHa.

MoHron opoHg xaTyy 6yygpaiiH HyTarwicaH CcopT,
YPUIAH XaHramx Gaixryi# 6aliraa 6ereef 3H3
YNrnanuinH cyganraar 1966-1989 oH xypTan AOKTOp
H.HamxaB ryiyatrax xaTyy 6yygaiH cenekuw,
COpT copunT 6a arpoTeHXUKMNIAH TypLunara cyjanraa
ABYY/XK XaTyy 6yypaii Tapux xyrauaa, Tapux ypuiiH
HOPM, Tapux TYHUAT TortToox Capxupaa COpPTbIT
YIANAB3pPNang HaBTpPyy/X 6aixas [5,6]. 2009-2010
oHL YT TOWX-uith  3paam L VHXWTI3HWIA

CYAANTAAHBI XOPaIrN1ar A3XYYH,

APTA 3YW
Cypanraar 2011-2013 oHpg YT TCOLWX-niiH
CenekumitH  CeKTOpPbIH  TypwnarblH  Tan6aig
“Byygait, 9pA3HIAWMWMAT  caikpyynax”  OMOH
Y/CbIH TEBBOBC MPC3H 3PANIA3 fyraapyygaac COHIOH
3ycax xatyy OyypaiH cenekyuidiH 9 copr,
Ayraapyyabir  XsaHant 60/MrocoH 3ycax 366e/6H

6yypainH [LapxaH-34 copTToil XxapbuyynaH 20 m2

Tan6aing 5-p capbliH  15-Hg 3.5 cas/w  ypuiH
Hopmoop 6-8 cm ryHg CH-10 L ypnaryasp
Tapuannaa.

CYOANTAAHDBI YP AYH

TypwuntblH  Tapunteir YT TCI3LU Xyp3ansHruiu
CenekuUinH CceKTOpbIH TypLliiarbiH Tanbaig apra
3yif4 3aarfcaHbl garyy XaBX 33HLWYYAC3H L3Bap
YPUHWWHA 5-p capblH 15-HA Tapuanas [11].
Tapuman ypram/blH ypraubiH X3MX33r WNALBIPA3X
XYUYUH 3YANWAH HIr Hb X33pWUWAH LyXyiL oM.
BuaHuii rypeaH >XWAWiiH CcypanraaHbl AYyH[)Kaac
y33xa4 cygnargax 6aiiraa copT, AyraapyyfablH
X33pUIAH LyXxyiiy 12-14 XOHOIT XWUIA3PY, X33pUIAH
uyxyiy gyHmkaap 36-50%), xsiHanT 3eeneH 6yypaii
[apxaH-34 copT 42%-uitH X33puiAH Ly Xyl Tali
6alinaa.
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axuntaH C.bat6ong, [1.3pgaH34MMar Hap 3ycax
xaTyy OyyaailH COpT COPWUATBIH @X/bIr TYHAL3Trax
HaiicaH 6aiiHa.
Bug MoOHron OpHbl Xepc, uar YypblH Hexuenj
30XULCOH 6yyfaaiiH yaHapTail apBuH yprauTain copT
Wanrapyynax 30puaro TaBbX fapaax 30pUNTYyAbIT
X3ParkKyynnaa.
1 3pTt 6Gonurtoi, uyaHapTai, apBMH yprauyraii
6yypaainH 3yinniir wanrapyynax
2. YWAnpBapnang H3BTPYYMX OYTaar4axyyHui rapy,
YyaHapbir  calxpyynax, 3apuMMm  UMMOPTbIH
6YTI3ar43XYYHUAT OPOX TYYXUi 34 6uin 6onrox
3H3 aX/IbIH WWHINAT Tan Hb 3ycax 3e6/16eH 6a xaTyy
OyynaiiH cenekuuWiiH axnblH yp AyHA rapy 6Gairaa
COpT, Ayraapyygag ypray, 6MOXUMMW-TEXHONOTUIH
YyaHapaap Hb YH3/IF33 ery wanrapyynaxag opLmnHo.

CenekumninH fyraapyyfabir [3BC3IT LIOLOX apraap
6anpnyynas.Ypraman ypranTtbliH XyrauaaHz
X6DKANIAH ye wat 6ypasp (DeHONOrniiH axwurnant
XunB.  TypwwuntelH  axwurnantaHg  15%  Hb
X8MKNNAHXee anb HAr LartaHg OpcoH 6aiBan T3ap
laT 3X3M1Cc3HA, 75% Hb 60NCOH 6aliBan XerkauiiH
WaT XUIA3PCIHA TOOLOX fA3BC3Ir 6ypT TOrTMmon
QKUrNanT  XuiB. Brnoxummiin LWMHXWUTI3T
YT TC3LWXypaanaHrnintH buoxumuintH naéopatoput
XUiANranaa.  TypwunTbiH  MaTepuanbil  HIFTr3H
60N0BCPYY/MHK Yp  AYHT  AWCMEPCUIAH  apraap
marafnaH WuHXWUNC3H 6osHo [1].

2011-2013 oHbl 5 capg 100C-aac f33ll WA3BXUTIN
AynaaHbl HMIAN63p 317.90C 6yry OXX [ -aac 67.90C-
aap XaNnyyH, yHacaH Xyp TyHajacHbl XaM»x33 OXX]-
aac 34.6 MM-33p wayy, Xxanban3an  MXTal
XyBaapunant Xurp 6yc efep LUOHWIAH
TemnepaTypbiH 36pyy rapy 0OaiicaH Hb X33pWiiH
Uyxyiuag HWA334 ceper HeneenceH. XapuH
ypramnblH ambgpantaap xatyy OyygaiiH copT,
pyraapyyn 74-87%-uitH, xsHanT 3eeneH Oyypaii
[apxaH-34 copT 66%-uiiH ambgpanTTain 6aiiB.
©epeep x3n6an xatyy 6yygai Hb WNAHLIP UXTIN
yypaac ypaaH coéongor 60/10BY ambapantaap
3een6H Oyypaiiraac 8-21%-map wunyy 6ainaa [7].
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3eeneH 6a xaTyy OyyfaitH copT, AyraapyyfablH ypray, ypraublH 6yTUHIAH y3yynanTyya
/2011-2013 oH/

Ne COpT, ayraapyyn
Oc
1 [apxaH-34 /Xanant/ 90 9.1
2 Plelcber 85 5.6
3 HOYT-07 87 4.7
4 HOYT-11 88 5.3
5 FOYT-20 82 5.1
6 HOYT-27 87 4.7
7 FOYT-35 85 5.3
8 FOYT-36 86 4.7
9 HOYT-41 86 5.0
10 0YT-42 85 4.7
XBB3®
CypanraaHbl gyHrasp Xartyy 6yygaiiH  coprT,

ayraapyyn 16.6-20.7 u/ra  xoopoHA Xapuiuad
agunryi ypray erd, xaHant [apxaH-34 coptooc 0.1-
3.2 u/ra paByy ypraytaii 6aiiHa. XaTyy OyypaaiiH
copTt, Ayraapyypaac FOYT-42 (20.7u/ra), 1BYT-41
(18.6 u/ra) pyraapyys xaHant [apxaH-34 copTooc
1.1-3.2 u/ra paByy yprayrtaii 6a COpPT XOOPOHA
XBB3® 1.2 u/ra 6aiinaa.

XaTyy 6yygpaiiH ypraublH OYTUMIAH Tron y3yynant
6onox 1000 ypwuiiH XXUHI33p CcOpT, Ayraapyyg Hb

BYOXMMU TEexXHONOTUIAH YaHapbIH Y3YYNanT
Xatyy  6yygailH  ypaHg  aryynargax —yypar,
LUaBYYATMIAH  X3MXK33 Hb  Typwn, rOMMOH
YANABIPA3AUIAH FON YaHapblH Y3YYA3ATUIAH H3T OM
[8]. OnoH yncblH cTaHpapTaap OyypgaiH YpaHA
12.5% yypar aryynarfcaH 6aiix écTtoli rax y3gar.
2011-2013 oOHA XWIATAC3IH cyfjanraaraap xatyy
byypaiiH copT, Ayraapyygag ypaHg 11.4-13.6%
yypar aryynarfax xsiHanT 3eeneH 6yygaiiH [lapxaH-
34 coptooc 0.4-2.1 %-nap eHgep 6Gainaa. Xatyy
byypaiiH copT, gyraapyygaac OYT-20 (13.6%),

XycHart 1
7 8 A
Vl& Ahoa
n *
g x

15 38 29.0 175
16 32 30.4 16.6 -0.9
11 33 29.0 16.6 -0.9
18 39 29.5 174 -0.1
16 37 28.0 18.4 +0,9
14 29 27.1 16.1 -1.4
17 35 30.1 17.7 +0.2
16 34 29.3 17.6 +0.1
16 37 29.8 18.6* +1.1
15 36 28.1 20.7* +3.2
12

27.1-30.4 1t 6aix OYT-36, NOYT-11, 1bYT-41,
19YT-35, Plelcber coptyys xaHantaac 0.3-1.4r-aap
faByy baiicaH 6a xaTyy 6yygair 3eeneH 6yygaiTan
XapbUuyynaxaj LUWASHU3P  aryynantaap  eHaep
baliraa Hb xapargax 6anHa (XycHart 1,2). Xatyy
byypaiiH copT, Aayraapyygaac Plelcber (30.4r),
royT-41 (29.7r), 1BYT-11, 13YT-36 (29.4r),
19YT-07 (29.3r) 33par copT, gyraapyyn Hb 6ycaf
Ayraapyyfgaac xaMruiiH eHgep 1000  ypwiiH
XXWHT3IAraap wanrapy 6anHa [7].

Plelcber (13.4%), 13YT-36, 1BYT-41 Tyc 6yp
(13.2%) 6ycap copT, gyraapyyjaac XaMruiiH ux
YYPruiiH  aryynamkTrairaap  wwanrapu xatyy
OyypanH gpusuk, XuMuidH y3yynanTtaap 1-p aHrunang
xXampargax 6aiinaa [4,9].

[33px copT ayraapyyp 29.4-34.5%-niiH
uaByynarTaii 6aiiraa Hb xaHanT [apxaH-34 (29.4%)
coptooc 0.4-5.1%-map wux 6aiiB. XaTyy 6yypgaiiH
cOpT Ayraapyyjgaac UaByy/nruilH aryynamkaap
Plelcber (34.5%), 13YT-35 (31.7%), [OYT-11
(31.6%) xamruinH nx bGaiix wanrapas.
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XYCH3rT 2

XaTyy 6a 36en16H 6yyfaliH copT, gyraapyyablH 6MOXUMUIAH Y3YYNINTYY A
/2011-2013 oH/

Ne Copr pyraap Yypar,% Uasyynar,%
1 [OapxaH-34 115 29.4
2 Plelcber 13.4* 34.5*
3 ToyT-07 12.7 30.6
4 1BYT-11 115 31.6*
5 1BYT-20 13.6* 31.5*
6 1BYT-27 12.7 31.3*
7 1BYT-35 11.9 31.7*
8 1bYT-36 13.2* 30.0
9 1bYT-41 13.2* 29.4
10 1BYT-42 114 31.3*
XBB3G 13 1.6

Buonorn, ax axyin 6010H OGWOXUMWIAH epeHXuii
Y3YYNanTasp xaTyy 6yypgaiiH TOYT-42 pgyraap 20.7
u/ra ypuiiH yprautain, uasyynar 31.5%-wniiH
aryynamxTtan, 1BYT-41 pyraap 18.6 u/ra ypuiiH
ypraytain, yypar 13.6%-uiiH aryynamxrtaih LYHA

WYYH X3131U3XY W

“byygait, apA3H3WWWMAr  calxpyynax”  OoH
YNCbIH TeBeBeC WPC3H xaTyy OyypaiH 3pauii3
pyraapyyg Hb ypaHg 6ypaH 60/10BCOpY, ypranTbiH
Xyrauaa Hb 82-88 XOHOr YPra/mKuWMK YpUiAH

OYTHONT

MOHron opHbl Xepc, Lar YypblH HEXLen4 30X1LCOH
YyaHapTail, apBMH yprauTai, 6uoXmumMm, TeXHOMOTUIH
yaHapaap eHfep O6yygaiiH copTbIr LWanrapyynax
3opunroop 2011-2013 oHA ABYYy/CaH cyganraaHsl yp
AYHA TYNTyypnaH fapaax 4YrHaNTUnr xuix 6anHa.
1. Yprayaap FOYT-42 pyraap 20.7 u/ra ypwiiH
ypray erd, 3eefeH 6yypaiH xsHanT [dapxaH-34
coptooc (17.5) 3.2 u/ra-aap wunyy 6airaa Hb
QUCNEPCUIAH  WWHXWATI3HUIA  AYHI3a3p 6oauT
JaByy 6010X Hb HOT/IOFA0X GaiiHa.
2. buoxumn, TexHONOrUiH  YaHapaap
6yypainH TOYT-20 pgyraap yypar

xaTyy
13.6%,

TANAPXAN

Yr cypanraar asyynaxaf ryH Tycnanuaa y3yy/acaH
[apxaH-Yyn aimar pgaxb  [apxaH  CyMblH
YT TCOLW XypasnaHruiiH 3pAMUITH 3eBnen,
CenekuUinH CeKTOpblH XaMT ON0H 60/M0H “Byc

TanxHsl
LWwnnaHyap XyBh EpeHxuii Eann
YH3Nra3
45.8 4 4.17 calH
85.2 2 3.07 ayHA
86.5 2 3.00 ayHA
85.3 2 3.00 LYHA
85.3 3 3.07 ayHA
87.0 2 2.82 OyHA
88.5 2 2.82 LyHA
82.4 2 2.82 oyHA
83.1 2 2.82 OyHA
84.0 2 2.82 ayHA
0.9

601UTON, Hangarryin, eBYMH, XOPTOHA TACBIPTIN
XSIHaNT 36e6M16H 6yypaaiiH [lapxaH-34 copTooC YpUiAH
yprayaap 1.1-3.2 u/ra, UaByynruiiH aryynamxaap
2.1%, yypruiiH aryynamxaap 1.7%-vap gaByy 6aiix
wanrapy 6aiHa.

ypraublH XyBbjJ, X6pC LUar YYpblH WXWN TecTai
OpHyYyfaac gyTaxaapryi ypray, TEXHO/IOTUIAH YaHap
caiiH baiiHa.

uasyynar 31.5% aryynargax xaTtyy OyygaiH
hU3UK, XUMUIAH Y3YyynanTasp Tyc 6yp 1-p
aHrnnang xampargax XsaHanT 3eeneH 6yypaliH

[apxaH-34  copTooC  yypar, LUaByYyArwiiH
aryynant Tyc 6yp 2.1%-nap wnyy 6aix
Lanrapnaa.

3. Xartyy 6yygaiiH FOYT-20 gyraap Hb FOYT-42
fyraapaac yypar 2.2%, uasyynar 0.2% wunyy,
16YT-42 pyraap 1bYT-20 pyraapaac 2.3 u/ra
yprauaap AaBX [JUCNEPCUAH LUUHXUATIIHWIA
OyHrasp 604uT gaByy 6010X Hb TOrTOOr4100.

HYTrMAH Xepc, Yyyp ambcrang jJacaH 30XuULOX
YyajaBxTall yp TapuaHbl YpramblH LIWH3 COPT
raprax” cagasT WYT-niiH TecnuiiH 6arviiH xamT
ONOHA00 Tanapxan UNapxuinse.
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AB8TKACT

22 IM.JTkoy3kW o/m>kea! T (ke >xorLLl, bl.A.MarTryan / are recoréeé, bu( m>Mely culllya(eé T !ke proéucHon
0/$0% m>kea! ané énrnT m>kea! HpecreH r$ [2.10]. Tkey are only rn our coun(ry ané T lke/orT o/Hprrng T
m>LLerplaning o/$pnwy $o/( m>kea! r$nseé/or/ooéproéucHon [3].

80/( mkea( Mbe PoaceaeTrllcuTaeswT b belon8$ T /orT ané vk Kk kuTLlWY T m>Tler 14.5-15.0%
Srea(er (kan, 1e$$ (kan 18-28% o/ §llllen ané prolldn 10.5-13.5% 1e$$ (kan, 1e$$ (kan 2% o/ rrpurlle$,
avrWarkkag nalllre yn/able 1e$$ (kan 5% o/ a Trxlldre o/ m>kea( ané graTt pguallly 1$ gule ra(ker
$0/MM/able TcoTplle M>kea(.

80/ m>kea(planng ané karye$(T8 T (ke >korl, (ke MnMeé 8(a(e$, CkTa, lniira ané (ke Enropean MNnron'$
kr8ke$(. Tke LiblPooii ané Agncukure ©rganrraHon o/ (ke m>orM rn 2014 (kan (ke preyrou$ year (o 704.1
Trllon (onne$ o/m>kea( crop yrelll ka$ rncrea$eé by 6.8 percen(.

8ol1LL belong$ rm a TrllcuT énrnT m>kea( r$ unally one year o/$pnn8 gra$$ ané pro(ern/orT, yen/able
bla(nre m>ewk( a*yan(a8e o/beruwy $o/( m>kea( $eeé ané gooé analr(y $eeé$ (o Take/lour ané $eTokna/lowr,
$upar, breaé, pa$(a/ac(ory (ka( n$eé (0 be om($rée aTomn( o/ $o/( m>kea(/lonr ané Trx vATlrTproye (ke
anak(y ané (a$(e o/(ke aéélllye n$eé a$ a loa/o/breaé [5.10].

BuruT m>kea( a year be/ore 7000 BC rn Cen(ral Europe, (ke MLLUEle Ea$( ané XKe$(ern Europe, 5.7 per
(kon$anéper year nom cul(rya(rn8/ (, blor(k ATerrca ané 5.8 (k/ (ané 8ou(k ATerrca 0.2 (kon$ané/ (ané
blor(k A/rrca 3.2 (k/ (m>ere collec(eé by [12].



