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ХУРААНГУЙ

Монгол оронд гадаад орноос янз бүрийн үүлдрийн нохойг оруулж ирэн, өсгөн үржүүлэх болсонтой 
холбогдуулан нохойн янз бүрийн өечлөл, тэр дундаа нохойн хавдар малын эмч нарын анхаарлыг ихээр 
татах боллоо. Бид 2013 оны 12 сараас 2014 оны 7 сар хүртэл хугацаанд Улаанбаатар хотын жижиг 
амътны “Энэрэх”, “СОС”, “Амар”, “УБ еет”, “Ж аргал” эмнэлгүүдийг түшиглэн хаедартай 
нохойноос эс, эд, цусны дээж аеч, эмгэг эд судлал, эс судлал, цусны биохими, гематологи, рентген 
зургийн аргаар шинжлэхэд, нийт нохойн 0.3% буюу 29 нохой хаедартай болох нъ батлагдлаа. 
Илэрсэн хаедрыг төрлөөр нъ аеч үзэхэд дэлэнгийн булчирхайлаг эдийн хоргүй хаедар (31%), аръсны 
хоргүй хаедар (27.6%), анусны булчирхайн хоргүй хаедар (13.8%), төмсөгний эдийн хаедар (10.3%), 
ТУТ (ТгапзтгззгЫе уепегеа! (итог)-бэлгийн замаар дамждаг хаедар (3.4%) тохиолдож байлаа.

ТҮЛХҮҮР ҮГ: эмгэг эд, эс судлал, хавдрын төрөл, гематологи, биохими

ОРШИЛ

Хавдрын эмгэг жам нь эсийн хуваагдал, өсөлт, 
үхлийн механизм, генетикийн тогтвортой байдал 
болон эсийн нүүн шилжих чадвар, цусан 
хангамжаас хамаардаг. Ялангуяа эсийн 
мөчлөгийн зохицуулга алдагдах нь хавдрын 
ургалтад томоохон түлхэц болдог байна [1]. 2010 
онд Их Британид хийгдсэн судалгаагаар цэвэр 
цусны нийт нохойн үхлийн дийлэнх буюу 27%- 
ийг хавдар эзэлж байсан байна [2].
Хавдар нь эмчлэхэд цаг хугацаа их шаарддаг, 
эдийн засгийн хувьд өртөг өндөртэй өвчнүүдийн 
нэгд тооцогддог бөгөөд Улаанбаатар хотод

нохойн хавдрын мэс заслын эмчилгээний үнэ 
хавдрын байрлал, хэмжээ, нүүн үсэрхийлэлт 
“метастази” явагдсан эсэхээс хамааран 40-250 
мянган төгрөгийн хооронд хэлбэлздэг. Гэхдээ 
зарим хавдар мэс заслаар бүрэн эдгэрдэггүй тул 
химийн болон бусад эмчилгээнд багагүй мөнгө 
зарцуулдаг.
Энэ судалгаагаар бид Улаанбаатар хотын нохойд 
тохиолдож буй хавдрын төрлүүд, тархалтын 
түвшин, хавдарт өртөмтгий үүлдэр, нөлөөлж буй 
хүчин зүйлсийг асуумж, эмгэг эд, эс судлал, 
гематологи, биохимийн аргуудаар илрүүлэх 
зорилго тавин ажиллав.
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СУДАЛГААНЫ МАТЕРИАЛ, АРГА ЗҮЙ

2013 оны 12 сараас 2014 оны 7 сар хүртэлх 
хугацаанд МЭХ-ийн Эмгэг судлалын 
лаборатори, Бодис солилцоо, биохимийн 
лаборитори, Энэрэх, Амар, Жаргал, СОС, УБ вет 
эмнэлгүүдийг түшиглэн судалгааг явуулав. 
Малын эмч нар болон хавдартай нохойн эздээс 
тусгайлан боловсруулсан асуумж авч, хавдартай 
нохойноос 19 эд, 6 эс, 5 цусны дээж авлаа. 
Нарийн зүүгээр соруулж шинжлэх арга (РКА)- 
аар эсийн дээжийг 22 “даиде” хэмжээтэй нарийн 
зүүгээр соруулж, бодисын шилэн дээр цацаад 
Гимзийн будгаар будаж шинжлэв. Эдийн 
дээжийг 10%-ийн буфержүүлсэн формалинд 
бэхжүүлж, эмгэг эд судлалын стандарт арга зүйн 
(МК8 5451:2005) дагуу шинжилж, хавдрын 
оношийг баталгаажуулав. Хавдартай 5 нохой, 4 
эрүүл Монгол банхараас цус авч, цусан дахь 
нийт уургийг Биуретын аргаар, кальци, фосфор, 
глюкоз, АлАТ, АсАТ, шүлтлэг фосфатаза

ферментийн идэвхийг В 1а§поз11сиш-ийн цомог 
ашиглан спектрофотометрээр тодорхойлж, 
цагаан эс, улаан эс, лейкограммын үзүүлэлтийг 
нийтэд хүлээн зөвшөөрөгдсөн арга зүйн дагуу 
шинжиллээ. Судалгааны үр дүнд 8Р88 81а!1811с 
20.0 программ ашиглан тоон боловсруулалт 
хийв.

СУДАЛГ ААНЫ ҮР ДҮН

8 сарын хугацаанд нийт 9421 нохойд хийсэн 
эмнэлзүйн үзлэгээр урьдчилсан байдлаар 33 
нохойг хавдартай гэж үзэв. Үүнээс 29 нохой нь 
эмгэг эд, эс судлал, рентген зургийн 
шинжилгээгээр хавдартай болох нь батлагдсан. 
Мөн дэлэн, анусны булчирхай, арьс, төмсөг, 
түрүү булчирхай, үтрээний 25 дээжинд эс, эдийн 
бичил бүтцийн шинжилгээ хийсэн. Эдгээрээс 
зарим хавдрыг зургаар үзүүлэв.

1-р зураг. Төмсөгний эдийн хавдар- 
Семином. (Н&Е, х200)

2-р зураг. Нохойн үржлийн эрхтний хавдар 
-ТУТ (Тгап8Ш1881Ые уепегеа1 Шшог). 

(Гимз, х400)

3-р зураг. Дэлэнгийн булчирхайлаг эдийн 
хоргүй хавдар.(Н&Е, х100)

4-р зураг. Арьсны хортой хавдар уушгинд 
үсэрхийлсэн байдал.
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9 настай спанель үүлдрийн нохойн төмсгөнд 
үүссэн хавдраас эдийн дээж авч, шинжлэхэд 
төмсөгний гуурслаг бүтэц алдагдаж, хавдрын 
эсүүд дугуй хэлбэртэй, том цэврүүт бөөмтэй, 
цитоплазм нь гликогенээр баялаг тул цайвар 
өнгөөр будагдсан байв. Хавдрын эсүүд 
ширхэглэг холбогч эдээр хүрээлэгдэн зарим 
хэсэгт лимфоцит эсийн нэвчрэл болсон байв.
2 настай спанель үүлдрийн нохойн үтрээнд 
үүссэн хавдраас эс соруулан авч, микроскопоор 
харахад эсийн хэлбэр дугуй, цитоплазм нь 
цайвар цэнхэрдүү өнгөтэй харагдав (2-р зураг). 
Бөөмхөн тод, цитоплазмд цөөн тооны жижиг 
хоосовч байгаа нь ТВТ-ийн онцлог шинж тул энэ

шинжээр нь нохойн бэлгийн замаар дамждаг 
хавдар болохыг нь тогтоох бүрэн боломжтой 
байв. Түрхэцэнд цөөн тооны нейтрофиль эсүүд 
харагдаж байлаа. 8 настай спитз үүлдрийн 
нохойн дэлэнд үүссэн хавдрын бичил бүтцийг 
шинжилж үзэхэд гуурслаг бүтэц алдагдаагүй 
боловч булчирхайлаг эсүүдийн үржил эрчимтэй 
явагдсан, зарим хэсэгтээ ширхэглэг холбогч 
эдүүд түрж ургасан нь ажигдлагдав (3-р зураг).
7 настай спанель үүлдрийн нохойн арьсны 
хавдар уушгинд үсэрхийлсэн байсныг рентген 
шинжилгээгээр баталгаажуулсныг 4-р зурагт 
харуулав. Цусны гематологийн болон биохимийн 
зарим үр дүнг 1 ба 2-р хүснэгтээр харуулав.

Хүснэгт 1
Хавдартай нохойн болон эрүүл монгол банхарын гематологийн үзүүлэлтүүдийг харьцуулсан дүн

N
Цагаан 

эсийн тоо
3

10 /мкл

Улаан
эсийн

6

тоо 10
/мкл

Лимфоцит
%

Базофил
%

Моноцит
%

Эозинофил
%

Нейтрофил
%

Хавдарта 
й нохой

5
7.8±1.1

Р<0.05

5.8±0.5

Р<0.01

10.3±2.5

Р>0.1

2.7±0.3

Р>0.1

3.0±0.7

Р<0.001

5.3±1.04

Р<0.001

78.7±2.8

Р<0.001

Эрүүл
4

12.87±0.3
9

6.72±0.9
1 22.5±4.73 0.25±0.25 6.0±0.7 11.75±2.17 59.75±6.22

монгол
банхар Р<0.001 Р<0.05 Р<0.05 Р>0.05 Р<0.001 Р<0.05 Р<0.001

Хэвийн
үзүүлэлт

(Уе!
Мегск

5-14.1 5-7.9 8.0-21 0-1 2.0-10 0-9 58-85

тапиа1)

Хүснэгт 2
Хавдартай нохойн болон эрүүл монгол банхарын цусны биохимийн зарим үзүүлэлтийг

харьцуулсан дүн

N АлАТ АсАТ Шүлтлэг
фосфатаза

нэгж/л

Органик
бус Кальци Глюкоз Нийт уураг

Нэгж/л Нэгж/л фосфор
ммоль/л

ммоль/л ммоль/л г/л

Хавдартай 5 25.02±17.6 41.6±26.5 25.6±11.4 1.20±0.3 0.9±0.4 3.5±0.7 81.7±6.7
нохой Р>0.1 Р>0.1 Р>0.1 Р>0.05 Р>0.1 Р<0.001 Р>0.05

Эрүүл
4 8.93±2.04 0.61±0.04 0.42±0.05 3.80±0.52 109.91±1.79монгол

банхар
Р<0.001 Р<0.001 Р<0.01 Р<0.05 Р<0.001

Хэвийн
үзүүлэлт

(Уе! 10-109 13-15 1-114 0.9-1.7 2.3-2.9 4.2-6.6 54-75

Мегск
тапиа1)
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Дээрх хүснэгтээс харахад эрүүл монгол 
банхарын гематологи, биохимийн үзүүлэлтүүд 
болон хавдартай нохойн цусны цагаан эс, улаан 
эсийн тоо, лимфоцит, моноцит, эозинофил, 
нейтрофилийн эзлэх хувь нь Уе! Мегск -ийн 
гарын авлагад зөвлөсөн хэвийн хэмжээнд 
хэлбэлзэж байв. Эрүүл монгол банхарын нийт 
уургийн хэмжээ хэвийнхээс жигд өндөр, кальци, 
фосфорын хэмжээ бага байлаа. Хавдартай

нохойн базофиль эсийн эзлэх хувь хэвийнхээс 
1.7%, АсАТ ферментийн идэвх 26 нэгж/л, нийт 
уургийн хэмжээ 6.7 г/л-ээр тус тус хэвийнхээс 
илүү, кальцийн хэмжээ 1.4 ммоль/л-ээр бага 
байлаа.
Судалгаанд хамрагдсан нийт нохойн дунд 
түгээмэл тохиолдож байсан хавдруудыг төрлөөр 
нь 1-р графикаар харуулав.

1-р график. Нохойн хавдрын төрөл /тохиолдлын тоогоор/

9421 нохой/8 сар
Төмсөгний хавдар 

ТВТ
Өөхөн эдийн хавдар 

Түрүү булчирхайн хавдар 
Арьсны холбогч эдийн сарком 

Анусны булчирхайн аденом 
Арьсны хавдар 

Дэлэнгийн аденом

3
1
1
1

2
4

8
9

0 2 4 6 8 10

Хавдартай нохойн эздээс болон эмчлэгч эмч нохойн үүлдэр, нас, заслага хийлгэсэн байдал нь
нараас авсан асуумж судалгааны дүнг 3-р өндөр хувь эзэлж байв.
хүснэгтээр харуулав. Улаанбаатар хотын нохойн 
хавдрын тархалтад нөлөөлж буй хүчин зүйлсээс

Хүснэгт 3
Нохойн хавдрын асуумж судалгааны дүн

Хавдартай нохойн хүйсийн харьцаа (п=29)

Хүйс Заслага хийлгэсэн 
эсэх

Эзлэх хувь 
%

Эр
31%

Үгүй- 9 31.03%
Тийм -0 0%

Эм
69%

Үгүй - 18 62.07%
Тийм - 2 6.9%

Судалгаанд хамрагдсан нохойн хавдрын

анатомийн байршлыг харьцуулсан дүн N=29

№ Хаана N %
1 Ялгах сүв 4 13.79
2 Дэлэн 9 31.03
3 Арьс 10 34.48
4 Нүүр,ам 1 3.45
5 Төмсөг 3 10.34
6 Түрүү булчирхай 1 3.45
7 Үтрээ 1 3.45

Хавдрын шалтгаан, нөлөөлөх хүчин зүйл

N %

Нас (жил) 

N=29

1-5 4 13.8

6-10 16 55.2

10 -аас дээш 9 31

Биеиин жин 

(кг) N=29

1-10 кг 8 38.1

10-20 кг 8 38.1

20-оос дээш кг 5 23.8

Төрж баисан 

N=29

Тийм 0 0

Үгүй 15 75

Мэдэхгүй 5 25

Эзэн нъ тамхи 

татдаг N=29

Тийм 7 24.14
Үгүй 13 44.83

Мэдэхгүй 9 31.03
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Хавдартай нохойн үч̂ лдэр /%/ N=29
Үүлдэр п %

Мини пудель 5 17.2
Хав 3 10.3

Монгол банхар 2 6.9
Спаниель 7 24.1

Дундад ази 1 3.4
Доберман пинчер 1 3.4

Г ерман овчарк 6.9
Блонка 1 3.4
Терьер 1 3.4
Спитз 1 3.4

Шнаузер 1 3.4
Эрлийз 6.9

Лабрадор ретривер 1 3.4
Тодорхой бус 1 3.4

Тарга хүч (1-9 

оноо) N=23

1-3 1 4.3

4-6 18 78.3

7-9 4 17.4

Амьдрах орчин 

N=16

Г эр хороолол 3 18.75

Орон сууц 11 68.75

Хөдөө, зуслан 2 12.5

Хооллолт N=22

Г эрийн хоол 14 63.64

Нохойн 

зориулалгын 

хоол (Вгапф

8 36.36

ШҮҮН ХЭЛЭЛЦЭХҮЙ

Бидний судалгаагаар нохойн төрөл бүрийн 
хавдрын үед хавдартай эд эрхтэнд бичил 
бүтцийн хувьд зохион байгуулалт алдагдах, 
хэвийн бус митоз хуваагдлууд илрэх, эсүүд эмх 
замбараагүй үржих, үрэвсэл сөнөрөл, холбогч эд 
түрж ургах, эс судлалын хувьд эсийн хуваагдлын 
гаж хэлбэрүүд бий болох, бөөм томрох, эсүүд 
багц үүсгэх зэрэг эмгэг өөрчлөлтүүд ажигдагдаж 
байсан нь бусад [3, 8, 10, 13] судлаачдын 
мэдээлсэн үр дүнтэй дүйж байлаа. Хавдрын 
шалтгаан олон хүчин зүйлээс хамаардаг [12] 
хэдий ч асуумж судалгааны дүнгээс харахад нас, 
үүлдэр, хооллолт, заслага хийлгэсэн зэрэг хүчин 
зүйлс нохойн хавдрын өвчлөлд илүү нөлөөлж 
байв.
5 хүртэлх настай нохойн 20%, 10-16 настай 
нохойны 40-50% нь хавдраар өвчилдөг [6] тухай 
К.Т.Вгопзоп-ний судалгааны дүнтэй
харьцуулахад бидний судалгаагаар 6-10 настай 
нохойн эзлэх хувь (55.2%) хамгийн өндөр 
байлаа. Энэ дүн С.Гантуяа нарын судалгааны 
дүнтэй [14] дүйж байлаа.
Засуулсан болон засуулаагүй нохойг 
харьцуулахад засуулсан эр нохойд давсагны 
шилжүүр хучуур эсийн хавдар болон бүх

төрлийн түрүү булчирхайн хавдраар өвчлөх 
магадлал буурдаг тухай судалгаатай бидний 
судалгааны дүн дүйж байна [7]. Иймд сав, 
өндгөвч, төмсгийг 2 нас хүрэхээс өмнө мэс 
заслын аргаар авах нь нохой дэлэн, өндгөвч, 
төмсөг, түрүү булчирхайн хавдарт өртөх 
эрсдлийг бууруулдаг байж болох юм.
Шведэд 222000 нохойд хийсэн судалгаагаар 
(1992-1993) үүлдрээс хамаарч хавдар тусах 
эрсдлийн хувь 1-11%-ийн хооронд байсан [4] бол 
бидний судалгаагаар нийт хавдартай нохойн 
дунд Терьер, Спитз, Шнаузер, Дундад Ази, 
Банхар үүлдрийн нохой тус бүр 3.7%, харин 
Спанель хамгийн өндөр буюу 25.9% байлаа. 
Англид жилдээ арьс, холбогч эдэд байрласан 
хавдраар 100000 нохой тутмын 1437 нь өвчилдөг 
тухай судалгаа [9]-тай харьцуулахад бидний 
судалгааны дүнгээр ойролцоогоор 10000 нохойн
7 нь арьсны хавдартай байв. Түүнчлэн бидний 
судалгааны дүнгээр дэлэнгийн хавдрын эзлэх 
хувь Италид 2008 онд хийсэн судалгаа [11]-аас 2 
дахин, Америкад 1977 онд хийсэн судалгаа [5]- 
аас 20%-иар бага буюу нийт хавдрын 
тохиолдлын 31%-ийг эзэлж байсан. С.Гантуяа 
нарын 1996-2002 онд хийсэн судалгаатай [14] 
харьцуулахад арьсны хавдар 6.2%, дэлэнгийн 
хавдар 14.65%-иар тус тус өндөр байлаа.

ДҮГНЭЛТ

1. Судалгаанд хамрагдсан эмнэлгүүдэд нохойн 
хавдрын тохиолдлын хувь 0.3% (1000 нохой 
тутмын 3) байлаа.

2. Улаанбаатар хотын нохойд тохиолдож буй 
хавдрын 31.03% дэлэн, 34.48% арьс, 13.79% 
анусны булчирхай, 10.34% төмсөг, 3.45% 
үтрээнд байрласан хавдар байв.
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3. Эс судлалын шинжилгээ (ЕКА)-ний арга нь 
цаг хугацаа хэмнэсэн, хялбар, практикт 
нэвтрүүлэхэд тохиромжтой арга болох нь 
бидний судалгаагаар харагдлаа.

4. Хавдрын үед бичил бүтцийн шинжилгээгээр 
эсийн бөөмийн хэмжээ томрох 
(макрокариоз), бөөмхөнүүд тод будагдах, 
бөөм ба цитоплазмын харьцаа өөрчлөгдөх, 
эдийн бүтэц алдагдаж, эмх замбараагүй 
болох, эс судлалын шинжилгээгээр хавдрын 
эсийн болон бөөмийн хэлбэр, хэмжээ 
харилцан адилгүй болох, эсүүд наалдан багц
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