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Xypaanzyii: Comesn X000 Hb Mawl HApuiiH Oymay, MOSMONYOOMOU XUNUCEdP
epmony oM. XyH MOPOIXMOH CIMEIN XOONOIUUe XIPXIH MAHLIC MIOIIC, yXaapy
OUNI2OCHbIZ XD]I, COET, COMINI2IIHUL MAAAC CYONAXAO MAHUH MIOIXYUH 3YUPIIT UYXAl
Yypoemail. 3yupnon He XoMHUL YPAH APYY XIPISAYYP XIMIIX YIAMICAAIN OUL20IMO0C
UTYY XON OABCAH, OP2OH XYPIIMAIU, SyH32Ull YMeamat, XoMHUL HAPUUH y332097 Myl
cyonaauoviy amnxaapivie mamcaap oauna. Mowneon, anenu Xonuuti yumeap eyHueuile
UTDPXULICOH 3YUPIIN Hb 60C00 6a cag OYOYy8UUlH XYPIIHO YYCOIe XIMHUU OymIdy
3YUPAIL FOM.

Hiimo 6uo sms cyoaneaand comesn Xe0noaulin YHOCOH ail borox ‘“‘yumeap eynue”
KOHYEeNnmbvle COH20diC, CYONAaqOblH OIGUIYYACIH MAHUH MIOIXYUH X3 UWUHICAITULH
OHONO MYA2YYPIAH Ve KOHYENMblH MOH 4aHapble MOOOPXOUINC, 3YUPIINULH CYPEANINC
Xypo9e moOOPXOUNOH, XOEP XIMIHO UIdPY OYU HUUMAIE XUU2IIO OHYI0Z WUHNCULR
Unpyynsxuiie 30pbcon. buo oms cyoaneaano xonnuti dapummole auuaaH, 090 aue
MOOOPXOUNNC, MIO2IIPM OYH WUHINCUTZDD XUUNC, MOH2OL XITHUU YUmMeap 2YHUSULH
myxau 3yuUpaoIutin Oymay, mypuliaeeli YHOCUZ MOOOPXOUICOH OONHO. XDMHUU HCUULID
bapumMmao ananu3 Xutixao 9HI CIMEIN XOOAOJ ONOH CYPEANNC XYPIIMIU, HAPULH
Oymoymati 600X Hb MOSMO020COH. DHI Hb MOH2OI, AH2AU YHOICHHUL ePMOHYULR Y39X
Y397, apea yXaaw, ComeajieadHull OHYi0emou xonboomou oavna. Moneon, anenu xanHul
yimeap eyHueuiie WidpXUiICIH 3yUpasiyyo Oueulin yin X006, mypuliacoli YHOIC,
COENO cyypunam yyccan 662000 00p X, COENM YHOICMHYYO COMEIN XOOA0Ule 00D
OOPULIH apaa yXaanaap mauwbic M30032 O0I0Xble IHI CYOanead xXapyyixnc obaina.

Tyaxyyp yz: xuiic3p epmeony, mypuiiaea, Oyp OyOyysY, comedne3s, epmeHyutie
Y39X Y391
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Abstract: Emotions represent a complex and abstract domain with a structured
system. Cognitive metaphors are essential in understanding how humans perceive and
interpret emotions through language, culture, and thought. Metaphors draw significant
attention from researchers because they go beyond the traditional notion of literary
devices; they are multifaceted, rich in meaning, and a subtle linguistic phenomenon.
The metaphor of sadness in both Mongolian and English is a productive linguistic
construct formed through container and vertical schemas.

This study focuses on the concept of sadness, a fundamental emotional category,
to explore its essence within the framework of cognitive linguistics. Our goal is to
identify the source domains of metaphors and highlight both the similarities and
differences between the two languages. We analyzed linguistic evidence to define and
categorize the sub-concepts of sadness in Mongolian and to examine the structural and
experiential foundations of sadness metaphors. Our findings indicate that the concept
of sadness involves multiple source domains and a complex structure, shaped by the
worldviews, life experiences, and cognitive frameworks of both Mongol and English-
speaking cultures. This research also shows that metaphors for sadness in Mongolian
and English are rooted in bodily movements and experiential bases, revealing that
different cultures and languages perceive emotions in distinct ways.

Keywords: abstract world, experience, image schema, thought, world view

1. Yauptran

Tanun MomPXYH Oonl anvBaa oM, Y33TIJIMHMT Tamaal, JOTOOA Tajaac Hb YXax
OMJITOH, M3JIAT XyPUMTIYYJIax XYHUH TapXuHbl Vil toM. XYHUI ambapan Oyxanian
TaHUH MOIPXYHI cyypuiaar. XyH JOTOOX €pPTOHIee XIPXdOH TAHBK MOIPK, yXaapd
OWJITOCHBIT CyJairaaHbl TYBIIMH] Taindapiaax Hb OpPUYMH YEUHH XdJ MIMHKIIMHH HAT
roi xaHjnara 0ok OaiiHa.

Cotran xenanen Hb Malll HapUiH OYTALT3H, ©preH Xyp33Td3H, OJOH Jaij yTIbIl
WIRPXAWIIST XUACBIp ounronT ioMm. Cyanmaadun cdTran XemJeIuir as owcapeal,
yimeap 2yuue, yyp yyaap, aioac, xaup 23¢3H YHACOH TaBaH aij XyBaax y3aor. (Dexp,
Paccen 1984), ®pwxna, Mapkan, Caro, Buepc, 1995). Catran xemien Hb candap
IOYHJBIH Cy/UIaraaxyyH OOJOH eprekik, YHD YUIIIAIIIP OJOH OyTIamyyx rapy Oaiiraa
Hb 9HD TaJbH Cylajraar Iaamuj HapuiBYIaH Cy[uIaxaJ Toji 4ur Oapumikaa OO0k
OaifHa.
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Coatran Xe[slenuir WIIPXUIICIH X3IHUA TOITBOPTOW WIDPXUILIIYYAUNT TaHUH
MO3IDXYHH XTI IIHHXIDIMAT Tajlaac CyJajbK, JO0TOOJ EPTOHLUNH OJIOH Y33IJUIMIH
HYYIBIT Taljiaxaj 3yHpidiT ayXail YYparTdi. bun xuticBap, 6omut Oyc 3yHIuHT 00auT
3YHIHMIAH XYPI9HJ OWITOATHHT TaHWH MAIPXYWH XN MIMHKIIUYUJ TOTTOOCOH OaiiHa.
(JTakod® & YKomucow®, 1980; Kosekcec'?, 2002). CoTranm XoIOIHHT WIIPXUAICIH
XOITHUN TOTTBOPTON WIDPXUHUIYYI Hb XOTHUN HapUUH Y3902 ydupaac Oupg
TONIIIPUNAT XUHUCBIPIIH OMITOXBIH TYAA OYTdII, TOTTONIIOOHBIX Hb XYPIIHI aBU Y33X
xaparmi. (Kosekcec, 1986, 1990, 2002, 2005, 2008; Jlakod, 1987; bapcenona!!, 1986)

XYH TOPOeJXTOH XMUCBIpP €PTOHLMWUT TaHbK MA3AXUIH TYNI rajaaja epTOHLMIH
IOM, Y33TA2TOH OKUIIMH — aqWITraX, MOUIdT  Typuulara XypUMTIYYJICHBI Yp
IYHI XOMHUA WDPXUWDIYYIAAT OYTI»K, VIUHH caHraa OaspKyylicaap HPCOH.
MoHTOouyyabplH COEN, HYYMJIUHH axyd aMbpApaiTaid XoJOOOTOH CHTTAIN XOIONHNAT
WIBPXUHUIICOH 3YWPIAII, COIMH HIPIAXYH Hb MOHTOJI X3JTHUH OMYTHIH 3X CYpBaJLKUA UX
wpy OaitHa. by sHY cynanraan MOHIOJM, aHIIIM X3ITHUAHR “yiimeap eyHue” KOHUENTHIH
MOH YaHapbil TOAOPXOWK, yI' TaHWH MOIAXYWH 3YUPIAIUMH CypBabk Xypasr
TOJOPXOUJIOH, XOEP XAJIHJ WINPY Oyl COENBIH HUHTIAT XUWATI3 OHIFIOT IMIHHXKHAUT
WIPYYJIIXHUAT 30pbCOH OOITHO.

2. Cynaaraansl apra 3yii

DOHY cyganraaHbl CymjaraaxyyH Hb “yHTrap TYHHUT COTID XOJUIONHHH IIOTI
oinront oM. “CoTran xemtenr’” IOTT OWITONTHIT OM yxaaHmaa TOCOOJOH OyyiaraBal
TYPILIATBIH SIMap YHAAICT CYypHIICaH YYCCoH 037 XamHUM 3YHpIIaI Hb OalTrais A3IXUH,
aMbTaH ypramJjiblH TOpes 3Yils, OalraJuiiH oM Y33T/A2I, anuBaa apd TYMHHH HTIAI
YHAOMIIWII, CYCAT OMIIP3JI, Majl aX axyil, raszap TapuaiaH 3pX3JDK UPCIH TyplUIaras
CYYpPWICAaH Yy, CBAI 2HY OYXHHH IIOTII HATIAI 0O0J0X MaTepuasar OOJIOH OIOYHBI
COENBIH WIDDPXUIIAI Yy THIAT acyyilT ypraH rapd OaifHa. Yr cyfairaasj ‘‘yHUTrap
TYHUI” KOHIENTHIH MOH YaHapbhIl CyNaK, XOJIHHHA OapuUMTBHIr aiiuwiaH, A31 alr
TOJOPXOWIIK, THATIIPUNT TalinOapiaH AyH IIUHKHUITID XUIDK, YT 3YHPIdIUIH OYTall,
TYPLUIATBIH YHIIC, COENBIH 3arBapbil’ TOLOPXOHUICOH OOJIHO.

3. AHIIH X3JIHUH “yHTrap ryHur”’-uiiH Tyxa 3yipJnaa

“CoTran  XOUIONIMNAT  WIDPXUIICAH  I[OTI  OWITONTYYAsIl OYypdH  TYHIDRA
CYIJIaarylra3c CATI3  XOJUIONIMAT 36BXOH MAApIMXK I3k y3a3r” (Jlakod, 1987:
380). XK. Jlakod 1987 oHm “yyp XWIPH” COTII1 XOJUIONIMHAT TAaHUH MOIAXYHH X3
IIMHKIIIAIH Talaac CydalK, SHAXYY LOTI[ OMITONT Hb ysuigaa Xon0oo Oyxuil OyToil,
TOTTOJIIIOOTON OOJIOXBIT TOTOPXOMIICOH.

8  Lakoff, G

®  Johnson, M
Kovecses, Z
Barcelona, A
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CoTran XeINeIuir WIDPXUWINXI XIMHUN XIPITIYYpP A0TPOOC TaHUH MOAIAXYHH
3ydpian dyxan yyparmdid. JloTooj epTeHUMHH OJIOH ©HIre asiChil WIPXUUIIAT
3YHPIIICOH YT XAJUIATYYI Hb XYHHH AOTPOOC ©6pee Trapd HUPAdT 3y OWII, XapwH
TapxXuHA Oyp3a3H Ouii OOJCOH TaHWH MDAIPXYWH 3YWPIAN, CONWMH HAIPIIXYHH
TOTTOJIIIOOHBI WJI3PXHUUIA THATUNT IPIAMTI] Cy/JIaH TOTTOOCOOp OaifHa.

K. Jlako¢ “TaHuH MAIAIXYHH 3YHPIdT Hb HAT 3YWIMHT HOTee 3YWIHIH XYpIdHJ
IIWDKYYJIDH OWIITOXK, WIDPXUANUIAIX OYHBI Yitl MeH.” (1980: 5) racan Gaitna. Tapaap
OYTI2I199 TaHWH MOIAXYHH 3YHPJIDIHMIH Tanaap Japaax dyxal caHaar JIBIIYYJICHH.
Yysn:

e 3yiipmaa 601 XMICBIP caHaa, XMUCBAIP yXarAaxyyHBIT OMIITOX TOJ X3PATCHI IOM.

e SylpIdauiir 30BXOH XAIMHUH X3PIMIYYP K Y39X Hb ©PO6crel OWiIront 00IHo.

e 3yiipada 601 TaHWH MIAXYHH YHII SIBIBIH CATIITYH HAT X3CIT IOM.

e Xom OyxoHz Oaiaar 3yHpIdCOH YT XIJUIATYYA Hb TAHUH MAIIXYHH 3YHPIIHAAT
WIDPXUMIDK OyH X25109p oM.

e  bumamiA cATrIXyHa OypIIACIH TOTTCOH IIOTT] OMJITOITHIH TOTTOIIOOH,] aTnuBaa
IOM, Y33TIJIMHUT 3YHpIICOH MWHMHK OMH. ['9BY 9H3 TOTTOJILIOOHBI MXIHX XICOIT
uiM mUHK Oalixryidl. Yuup Hb O 3YHpA®K OyH IOM, Y33TMIHHT 3YHPITIK
Oyii yxarJgaxyyHbl XYpI2H]] OHITO/IOT.

e Buj xuiicBdp 3YHIMHr OOAWT 3YWIMIH IIMHX YaHApTail aauiTraH 3YHpIdK
WIDPXUMIIAT.

e 3yHpida Hb CYPBAIDK XYPIITIIP WIDPIST XUUCBIP SPTOHITUIH YD 3ypar oM.

e 3yipmonuiir OyTa»k Oyl X0€p yxarmaxyyH Hb OyX IIHHXKIIP3D XOOPOHI00
OYpP?H TOXUPOXTYH Y 3apuM IIHHXKIIPID TOXHPOX Oereen OYTUUHH XyBb]
CHUCTEMT IIMHXKTIH.

e XWIiCB3p €pPTOHLUIH AYp 3ypar Hb CYpBaLK XYP32HUH OIIITONT, 30PUITOT
XYPIIHUHN OHITONT TICHH XOEP 66p XYPIIHUU XOOPOHIOX OPIIMXYHH XOI000
FOM.

e XWICBIp epTeHIMIH Jayp 3ypar Hb YIHHH XdJI03p, YITBIH X01000T
WIDPXUWIAXTYH Oereell XyHUH Oue Max0ox, emep TyTMBIH Vil 001007
TypIlUIaraj cyypuijar.

e  XWICB3p €pTOHLMIH AYp 3ypPrUMI yXarjaxyyHbl, JYPUHH IICOH XOEP Tepei]
XyBaaJar.

e 3yipisa Hb XYH TOPOJIXTHUM XypUMTIYYJCaH TypUUIArbIl OMJITOX yXaapaxan
YqyXall Yypar yHIaTIaaor.

e 3yHpIdI Hb yXardaxyyHbl MKW TecTdH IIHMHXKHI Cyypuilaxaac WIYY
TypIUIArbIH YHASC TYATYYypJiajar.

XWIACBAIp epTOHIMIH Y 3ypar Hb TYTI3M3J1 OOJIOH TYrI3MaM OyC MIMHKTIH. DHY Hb

eep eep X3, COEN] XapwilaH aawiryil 0erees xam OYXdHI COENBIH OHIVION IIMHKUIT
XaJrajacaH eBepMel] 3YHpiaunyya Owid. TaHWH MOIIPXYWH 3YHPIHNAT Ayp OYayyBYIdp
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TOAOPXOMIIOT 0eree;] 3H3 OYAYYBY Hb 60C00 OYOyy8u, cag Oydyysu TICIH X0Ep TOpei
xyBaaryiar. Jlyp OyayyBY Hb COTIAI XOUIONMUT JIAII, JOOUI YHIACOH OYX 3YHIIp
XOMXKIDK WIDPXUMIIAT 00 caB OyAyyBd Hb XYH TOPOJIXTOH ©OpUIH OWEHHT ramap,
JOTOPTOM CaB I'»K TaHWH MBJICOH Typuuiaraj cyypwigar. lyp OyayyBd Hb XYHUI TaHUH
MDBJIIXYH, XMHCBIP EPTOHLMIH AYDP 3yprHiT TONOPXOMIOXO 4yXajl YYPIITIM.

“Ilyp OymyyB4 III3r Hb XYHHU OWE OpPOH 3aif, mar xyraraa, OOJUT €pPTOHIUIH
IOMC, Y33TINITAH XapwilaH YITWIAL OPCHOOp Typuulara XypUMTIyyjinar Oereej
TONr3dp Typumiara Oyp AOTpoo ysimaa Xoiaboo Oyxwii HapuiiH OyTAUTAH OOIOXBIT
TOJOPXOUJIIOT TAHMH MAIIPXYHH XeeareeHT 3arsap rom” (XKoncoH, 1987: 14)

ViiTrap TYHUT Hb COTI2J XOAJOIMHH YHICOH aiin Oartoar. YHTrap TyHHT OO
Xararaj 30BJIOH, sIMap HAT X0J000 X3IX33 Tacpax IdX MIT aMbJIpa] TOXHOJIIOK Oy
YW Y3YYIDK Oyl COTIIIMiH Xapuy YHIIAT oM. bua XoH HOTHUHT caHax, Xadpraid
HOTHA)? alAaX, 30PbCOH 3YMIAD? XYpY YaJaxryd yea yiTrapiaax ryHUDIagar

CaTran Xejuten Hb 9Py Xyu, XAHAAM, 3eP32 COPO2 YHIIIMI;’C, XYHOPIL OIPXULIII,
XOp HO66 TACOH OJNIOH Tantaid. CITra XeIeiuiiH 3p4 eep eep TYBIIUHJ Oaliiar.
Japaax 3ydpimaayya Hb COTIAI XOJIOIUNHH dpU ssMap TYBIITUHA O6airaar TOZOPXOMIIIOT.
(Kogexkcec, 2000: 41) XKummad Hb:

1. Intensity of emotion is amount/quantity (of substance in a container)
CaTran xe y1enuiiH 3p4d 001 caBaH Oaiiraa OOUCHIH XOMKID

2. Intensity of emotion is heat
CaTran xe utesnitH 3p4 601 AynaaH

3. Increase in intensity of emotion is growth
CoTran XeIeuitH 3pd HAIMATAYK Oaiiraa Hb ©COT

4. Intensity of emotion is increase in effect (of force)
CaTran Xeu1e spuTai 00 XY HAIMATIIH).

A. bapcenona, (1986) 3. Koekcec (2000: 25-26) Hap aHINIM X3IHUH “yHTrap ryHur’ -
WWH TyXal 3yHPIIMHAT TAaHUH MA3IDXYWH X2 IIMHXKIDIUHH Tajlaac Cydak,
CYpBaJDK XYPI3T Japaax Oaiiiaap TOJOPXOUICOH OarHa.

5. Sad is down/ yitTrapraii 601 7001100
He brought me down with his remarks. TyyHU#t X35ICoH 3YHI HAMAUT 20HCO111208.

6. Sad is dark/ yiTrapraii 601 xapaHxyi

He is in a dark mood. Tap bapeap Gaiina.
7. Sadness is a lack of heat/ yiirrapraii 6aiiBas wiy, ayiaaH gyTaraaHa.
e Losing his father put his fire out; he’s been depressed for two years/

Ouruiiran anjacaHaac XoWHl TYYHUH Hyowuu ean 6oxcon. TyyHUH cITran xoép
KHJ XsiMapu Oaifna.

e Sadness is a lack of vitality/Yiitrapraii 601 5p4 Xy4 AyTaraaHa.

o This was disheartening news/Tap ypam xyearmaap M3 OaiicaH.

109



M. Byneanysyse

e Sadness is a fluid in a container/Yiitrap rynur 6o capanj Oaiiraa IUHIIH

o [ am filled with sorrow/bu yiitrap ryHUrT asmaao oaiina.

e Sadness is a physical force/YiiTrap ryaur 601 GuU3NKUAH Xy4

o That was a terrible blow/Tap xyumaii yoxunm OOJICOH.

o Sadness is a natural force/ViiTrap rynur 6o Oadranuita xy4

o Javes of depression came over him/YUTrap ryHUr TYYHUHT OyX910 Hb 939MO38.
e Sadness is an illness/YiiTrap rynur 601 eBUnH

e She was heart-sick/Time heals all sorrows/Tyyamii comesn esdcen/llar
Xyraraa JI TYYHUH COTTAUIT MapXbIr 2029912 099.

e Sadness is insanity/YiiTrap ryaur 6oj ransyypai
e He was insane with grief/Tap yii ramyyn aBrax eansyypas.
e Sadness is a burden/VYiitrap rynur 6om adaa.

o He staggered under the pain/OBaent uxrai OalicaH Tyl T3P XeJ JI33p33 apail
A0an moemosic 6aus.

e Sadness is a living organism/YiiTrap ryHur 00 aMbji OpraHu3M
e He drowned his sorrow in drink/Tap ylTrap ryHUrHitH aHT Il HCUBHE.
e Sadness is a captive animal/Y#ftrap ryHUr 6011 Xaluracad aMmbTaH

e His feeling of misery got out of hand/Tap manHancan comesndd bapwvoic
outinaxeyu OaiiB.

e Sadness is an opponent/YiiTrap ryHur 001 epceserd Tai

e He was seized by a fit of depression/Tap comeanuiin xsampan nompon asas.
e Sadness is a social superior/Yittrap ryHur 601 HUAT3MA 33719X O0aiip cyypb
e He was ruled by sorrow/Tap yii eawyyeaac eapy yadaxeyu Gaitna.

AHMIM X3MHUM “yHTrap TyHHT” LOTI OMJITONT Hb XY4Y-X6JOJIreeH TI3COH OJIOH
CYpBaJDK XYPIIT3H 0erees 133px 3YHPIANYYA Hb yUTrap TYHUTUHT M313py Oyl eHre
asic, COTTANMIAH TOJIOB OaillTBIT MIDPXUIIDK OaitHa.

4. MoHroJI X3JHui “yiTrap ryHur”’-uiiH Tyxam 3yipJaa

Tonopxoll HAr CATIAN XOIJIOIUUT CyJaDK, TAHUH MOASXYWH X3B IIMHKUAKWH
3arBapbIr Togopxoiinoxos apabiH oHon (folk theory) b uyxan yyparrai. 3. Kosekcec
(2000) coTran XeMIeauitH OHOJNBIT Iapaax Oaiiaiaap TOMOPXOUJICOH OaifHa.

CoTrai Xe e YYCoX MIaaTraad — CITIAIT X0 T (COTIII XOTOIHNAT XSTHAX )
— Xapuy YU

H29px OyayyBY COTIAN XOJUI6N Hb TOAOPXOW MIANTraaHbl yiMaac Yycdx Oereej
Oua TYYHI Xapuy YHIAS Y3YYIATHAT WIDPXUWDK OaiiHa. HuiiraM, co€iabiH opuuHI
sMap Xapuy YWIUIMHAT XYJI99H 30BLIOOPOX YY TASIT 3aar xssraap Ouil Oereen
HHAWUTAM Hb COTIAI XOIONHHUT XsTHAX XOM XAMIXKIAT TOTTOOHOT. “Illanmeaan 6on xyu
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fom” 3YWpIdI Hb €POHXUN TYBIIHHMA 3YHpidn 0ereel apAblH OHOJ Hb 9HD 3YHPIAIIC
yYYccoH OaiiHa. DHD 3arBapblH TOJ CaHaa Hb COTIDJ XOUIONIMHT YYCra»Kk Oyil tom
OYXHHUUT IMayTraaH I»K XHHCBIPIIOH OWITOXK, IIAITraaHbIl CITIIINHH TOJIOB OalIIbIT
00pWIOXe/l HOJIeeJIoX XY4Y I»K Y3I3L. YYCCOH COTIAT XOAJe]l Hb ©epee IalTraal
©00J10011 30TCOXTYH COTIAI 3YHH, 3aH YHIUIH, WIDPXUMILTHAH X MOIT XapHy YHIAIT
HOJIOONIOX XYY IOM K cy/uiaauup y343r. EpeHXuil TYBIIHHMNA MMM 3YHPIT YYCIXK,
XOPONIBIAK HUPCHIIC Y39X3I COTIAI XOIJION YYCOX TYypIIarblH YHACHWAT JTHHAMUK-
XY4T3H X0JI00H Taiuidapiax 60IOMKTOM.

XyH yWTrapiaax yen TOJITOW Tyaaik, mapaid MOHXHUIDK, 5p4 Xyd, OMeHiH TynaaH
OyypHa. MeH 3ypXHHIA HOXUIT yaamupy, IyCHbI AapainT uxdcadr. CaTrai 3yiH XyBb]l
Taaryu, ypaMm Xyrapcas, UTI3J1 HaiaBapryid OOJICOH MAT M3APIMIK TOpAer. YHTrapraii
XYH ajmBaa 3YHIPIC XOWIN cyyx, Oycrmaac 3aifraa Oapux, ayyraa Xypaax, HIIBXTYH
yI163r3p 60JI0X, TOTOTIIOO YUIIIACOH XaH yiaratai 6onsor. (JIasuz'?, 1969).

bun anuBaa 3ydiamidr copik MOOPIII 30TCOXTYH, 10y MAIPpu Oaiiraaraa OMIrox
yXaapCHbl YHJICOH J33p Xapuy yiurmn y3yymaar (K. Jlakod, 1987: 377). Viitrap
IYHUI Hb OUEHIH XO/eJIreeH, JAyyHbl ©HI'e, HYA, HYYpP Lapairaap wimpasr Oereen
TYYHA Xapuy YHIIAI Y3Yy/DK Oyil XYHWUH 3aH YWJ, COTIAI 3YH, TOIIOB Oailiibir
WIDPXUWIAST  XOJIHUH XOpamnyyp Oon  coaun mopasxyu oM. TaHMH MdAIXYHH
3YHpIPIIAC suiraaTaili Hb COJMMH HIPIAXYH Hb HOT XYp3d Oyl0y HOT yXaraaxyyHbIT
xampax Oereem XypadH morpoo Temeesex (stand-for relation) xomboo xapwItaamm
CyypHJIHa.

e “AaB MHUHB WKWUHH TyXall COHCOX 193" Tr»K 00icoH bar ryH caHaa anmaan
xapuaa oyypyynau ooow xapnaa. (Y. Jlonorinamb6a, Tyuranar Tamup, x. 98)

e Xoporryil. DK UYMHb HAMaWT TOMJOOCOH... XapuH aaB Hb XYpId OpXK
CyypbIlIaaJ dpTryK UPK XYYIId aBHA... TIX3I IPOIHUIH X000U Hb 3AHIUPAE.
(Y. Jlomoitnamb6a, Tynranar Tamup, x. 206)

e bu sacan asryil XyH 037 IXK gyHuzmaa xaxaxy;c macapcan oumyy oyyzaap
xa136. (Y. Jlomoiimam6a, Tynranar Tamup, X. 99)

® ... “HYyPIHO Hb XYP 2YHUZ WUHZICIH SIMAP XAYUH XYYXIH 037 AJb 3CBIJT HaJ
IIMT TYMDH 30BJIOH TYYyJICaH aMbTaH IOM O0JoB yy? Tk Oonox Oaimaa. (Y.
Jlonoiimam6a, Tynranar Tammup, X. 137)

e [lerp barbir axurnan xapcHaa Hy0IHO Hb 2yH 00007, 3ypeacXan ZyHUZUIH ajlb
HI29H Hb MOOPOH, IUHEINIHX?D XallaaCHAAaC XaTCaH JKWKUTXIH TaJX Taprax
oreB. (Y. Jlogoitnamb6a, Tynranar Tamup, X.15)

o DpIdHUUH yapait amap 4 euzezyu Ooioox TaHl yr jayyrapcanryi. (Y.
Jlonoiinam6a, Tynranar Tamup, x. 100)
MoHTromIyy MIUMT epTOHI] 00JIOX aH aMbTaH, ypraMal 33pdaT aMbTail 3YHiC, caB

epTeHI] 0oJoX Oaiiranmb MIIXWH, O Tapur, TOHTIPHUAH dPXdC, araap, OPYHMHTOWI0O
Xapbplax, THAMIPUNAT TAaHUH MIIPK, yXaapd OWITOH, Typlulara XypUMTIYYJICHBI Yp

12 Davitz, JR
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IOYHZ X2JIHUH TOTTBOPTON MIIPXUMILUTY YAMUT OYTI2K UPCOH Hb ©16p TYTMBIH XapHiiaa
TOUUTYH OWYTHITH 3X CypBajbKaac TOJAOPXOH OaliHa.

L. ©Ouepbasn “Hyyi mamm, 3CB3JI TaHUH M3A3TYH INHHD IOMC Y33[UIMAT XYH
TOPOIXTOH OWJITOX yXaapax TONl apra 3aM Hb WI OyIy TaHWH MDOICOH 3YHITIHTID
KHILIMH Xapbllyyaax, aJuiaTrad 3yHpiax apra oMm.” (2011: 21) racan OaiiHa.

K. basucan “Copoxyui MIOpoxyuo wyy0 9C mycax Xuucgdp 3yua, Xuticeop
OlI20IMble UX MONO6 AOUNM2ANbIH aApeaap HIPUIYYIIH MIMOICNICIH baiioas Hb
ux yuupmat. Aounmean, 3YUpIdL Hb HIE MALAAP YHOICHIHUL CIMEIISIIHUL XD
WIUHDIC, XOMIICYYpULie MOOOPXOUIOX, HO206 MANAAp MYXauH COEN, XM YHOICHHULL
“epmenyuiic myxail x27iHull Oyp 3ypar OHILUIOTUHI Cy[JlaH Tailndapiax HIT 3YHIUIH
rapu GapumT Gommor.” (2002: 33, 37) rakd.

Cymiaauui TaHUH MOIPXYUH 3YHPIIMUC Cymabk, CypBaDK Xyp33 (0oawur),
30pWIITOT XYp23d (XWIACBIp) XOEPBIH WKW TOCTIH Talbll Jdapaax Oaifmmaap
tofopxoicoH. Tyxainban, “Vimeap eynue 6on casanod davieaa wuHesH ™ 3YUPIDIARH
CypBaJK 0a 30pMIITOT XYPIIHUH XOOPOHAOX OyylraiThr Japaax Oalanaap HOTOJICOH
OaiiHa.

Xyenart 1. “Viimeap eynue 6on casano daiieaa wunzon” 3yApIAI

CypBaik xypa _— 30puJTOT XYP33
yHTraprai XxyH _— LIMHIDH aryysacaH caB
yHUTrap ryHur _— caBaH/ Oy IIMHTYH
XYH/ HOJI00JI0X YUTrap r'yHUIrMiH HOlee | ——— > CaBaH Jaxb UIMHIOHUM 1apaJit
yUTrap ryHUruiiH IajaTraad _— JlapaiThlH IAITraaH
yi#Trap ryauraa oapux _— caBaH/ Oyl FOMBIT TOI'TOOX
y#Trapraii OyiH nipain _— LIMHI9H caBHAaacaa XaJlux

Taana MomexyiH X001 mmHxDI CAB OyayyBUuitH XypasHA YYCCOH “‘yHTrap
TCYHUT”’-UiH TyXai 3yHpIdIuir qapaax Oaianaap Oy AL,

a) Yifrrap rynur 0o caBanj Oaiiraa IIMHTH.

b) Viitrap ryHUrT aBTax Tycam IIUHIIH CaBHaacaa XajbJar.

¢) VYiitrap rynuraa 0apbk TUHIIXTYH 00 caB TICIPHD.

bun sH» cypmanraaHn ragaaj, OOTOOIBIH CyIIaadblH ADBINYYJICOH OHOJN Y321
OapuMTHaN] TYATYYypJiaH, MOHTON XAJHHUHM ‘“‘yHTrap TYHUT -UHH Tyxail 3YHpIdIuilH
CypBaJDK XYpIar Japaax Oaianaap TOIOPXOMK OaliHa.

Sad is down/ yiitrapTaii 60J1 10011100

e OepuilHX Hb C3ICHH IOMAHJ Tyc 00JIOX I'K YapMaiik siBaajl L3I Hb 3yypaaap
Hac Oapcann Camx xapamcaBy Oapaxryd, camernuiin 306a0n0 ynaxycid. (J1.
Tynas, Opoiiryii cym, x. 410)
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e [amnaa yprak uHA3M OasicranaHTaid Oaiimar OOJOBY cImernuiih 2yHO Hb
Yp2ae 2yHue yypadic Oaiimar [DpiImuiiH TOpOMIop ajiar HYI COTTIIHNAT
3391H2. (Y. JlomoitmamoOa, Tynramar Tamup, x. 123)

Hyp OymyyBuwiir aBu y3B31 “Vimeap eynue 6on 0oowoo” 3yHpIdIT Hb 00C00
OYyAyYBUMIH XYp33HA YYccoH OaiiHa. bocoo OyayyBd Hb yHTrap TYHHUTHHT XOMXKHX
X3MXKI3C IOM. YHTrap ryHMr Hb 0OCOO IIyraMbIH J0OJ LT Oaipnanar Tyn “Sad is
down/ yumeapmaii 601 00ouwi00” OPOH 3aiH 3yHpia YYCCoH OaitHa. bocoo myrambix
JOOII IIPT PYY OHPTOX TycaM YWTrap TYHHT yiaM dSpYTdd OOJATHHUT I93PX JKHIIDD
xapyymmk OaiiHa. OpoH 3aifH 3yMpIian yycax TypLUIarblH YHIIC Hb OueniH Oaiipnain,
COTIAI 3YHH Xapuy YW XOEPBIH XOOpOHIBIH x051000 oM. XK. Basucan “XamHwuit
ajyMBaa aauiITrajl 3YHPIDI YYCOX Tamdap Hb ACPIT, TICPAT XOEP TYHIBIH XOOPOHIOX
OpOH 3aii gaxb Yl aBIIeIH opurit foM.” (2016: 130) racan OaiiHa.

Sad is dark/ yiiTrapraii 601 xapanxyi
o TyyHwuil napaig eynuzuiin xex cyyoap mooopxoii. (J1. Tynss, Opoiiryi cym, X.
376)

e DHY OYXHWHUT 00m0X0m DpPIHUNHTHHH CImedtuile amap 4 2Ipian 232232yl
oyxumoan 33136. (Y. Jlonoiinam6a, Tyrnramar Tamup, x. 284)

Sadness is a lack of heat/ yiitrapraii 0aiiBaj niy, 1yJaan gyTargana

e XaMphIH yT Hb MIAPXUPY TON 061 Hb Xyim opeunco. (C. Jlounn. Catranuitn
OHTO)

e Top 5p 30pHUroo0 raixyymarduiir 6axjaH xapax aMmbTaH HAT 4 YIYHA OOJOJNTOM,
xaasia ayyrapax OyyH Iyyraap Hyouuil zan oyypax Hb “ MUHHH 937DK X2333
up3x 00y T3CIH 0070 OapHUrYJBIH CITIAT 33p3r Tepaerryur witraHd. (K.
[TypaB. Asara)

Sadness is a lack of vitality/ yiiTtrapraii 6071 3p4 Xy4 AyTarmana

e [3ponuiir opuryynaag 60cox r3cH? DpAHUNH HY XapaHXyinaH, Oyx oueuiin
yadan Hb andpaad naiBaxaja HexeJ Hb Tyunnk amimaa. (Y. JlomoiimamoOa,
Tynramar Tamup, x. 344)

e DpIPHUNH Tapail sMap 9 eHTeryd 0o0JI00j TaHIl YT Ayyrapcanryi. YHIHIID
Jyyeapax u uaodan oaiicancyni owmd. (Y. Jlogorimamba, Tynramar Tamwp,
x.100)

Hd29px TanmH MImIXyiH 3ydpmanyya CAB  OynyyBumiiH Xypa3dHA YYCCOH
Oereeji yiTrap ryHur OOl CITIJIMUH OHI® ascC, TOJeB OalUIbIl WIPPXUIIDK OaliHa.
“Vimeapmaii 6atisan unu, oynaan oymazoana/yimeapmai 6on spy xyuw oymazoauna”
T3COH XOEP TOPIUIH 3YHPIAI Hb XOOPOHI00 X0JI000 XaMaapanTail. Dpd Xyd OyypcaH
yen OueniiH mymaad Oyypu, Oun yiATraprai 6aigana opaor.
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Sadness is a container/ yiitrap rynur 6o cas

Bonona vHp Tepcen mHyrtar CyxXuiH Toj TYYHHH anTaH miap Hamap 3praiadk,
cameainn uo yumeapaap oyypha. (Y. Jlomoitnamb6a, Tyraramar Tamup, x. 234)
B4 a3 Oon Hynmumcryit dumyy yiraam. (Y. Jlogorimamba, Tynranar Tamwup,
X. 46)

OpopHuidH 5HY yroHa LPiopruiiH mapail xyBxail paiiBap OOMK HYO0IHO Hb
Hyaumc oypx3e. (Y. Jlonorinamba, Tyuranar Tamup, x. 145)

Sadness is a fluid in a container/ yiiTrap rynur 0oJ caBanj 0aiiraa IuMHIIH

Hynumc no ye ye oopuiin spxeyii aczapax 6ereej 3apumuaa yHTax Oaiiraan
Xamxupan 00coxk Ix3p maman yiana. (Y. Jlogotinamba, Tynramar Tamwup,
x.132)

XOpoB HyaumMcmaii yianaxao cyHuz 2auiyyoan zaoazui zapoaz 601 Hyaiumceyi
yinaxao 2ynue 2aciail Hb 3yYpXIHO Opon mapxyc mwvHTIIT oM. (Y.
Jlonoiinam6a, Tynranar Tamup, X. 46)

Sadness is a physical force/ yiiTrap rynur 6o ¢puznkmiin xyu

[PBU TOMIOXK XYUTIPCOH cIamednuite xyuunaxc Oonmorryit Oomonroit. (Y.
Jlonoitinam6a, Tynranar Tamup, x,142)

Yiitrap rynur 6oa cap/ caBanj Oaiiraa mmHmH/puznk xyd 3yvpmnyya CAB
OYAYyYBUMIH XYPI2HJ YYCCOH 0ereejl XYH eepHiiH OMEHHr ramap, JOTOPTOH caB I'IK
yXaapd OIJITOCOH TYpUUIATBIH YHIDICT CyypwicaH OaitHa. J[PapX KHUIIDIHI caBaH
Oaiiraa MUHTYHUK XOMXKID Hb COTTIN XOIOJIMHH PUUNAT TOTOPXOMIDK OaiiHa. YHTrapt
TYHUTT aBTCaH Yell XYH 00pHIree XsHaX 4aJaxTyil 0aligang OpoXbIr Xy4 YHITYHUICHUN
YP AYHI LIMHIDH CaBHAacaa XajbJaar GU3UK Y33TAITIN aJuiaTrad 3YHpIIacaoH OaliHa.

Sadness is a natural phenomenom/ yiiTrap ryHur 60 6aiirajguiin y33ra3,1

Wtrantuiia yr JaXWH JaXWH COHCTOX, dHD YIPMXK YamanTail XyH sax 0o vk
caHaxaj] Oue Hb YHUPOH, CIM2IJ1 Hb XAPAHXYil MaHanzaap oypxixc Oaiinaa. (Y.
Jlonoiinam6a, Tynranar Tamup, x. 156)

Byynsl amanpn onunyyicaH banapuuitn cameano yxauiin xap uaxunzaau
uaxuxc Moroi xapcan xyiarana mur renpe. (Y. Jlomoiimamba, Tynramar
Tamup, x 256)

Sadness is a natural force/yiiTrap rynur 60,1 6aiiraiauiin xy4

"3 YoMMUOTHITH €T UX 11 2PHUZ 2acaand rmncuedicdd. (JI. Tynss, Opoiiryit
cyMm, x. 103)

XyH Oairanb, JIIXUHH IOM, Y33TIITIA Xapbla, TOATIIPHNAT IIMHXK YaHap,
XOJI6JITOOH, TOJIOB Oall/IIIBIT OWITOH yXaapd, MIIJIAT TypluIara XypuMTIyyJIcaH
Hb X3JIPHJI33 XOPX3H TYCCAHBIT 139X JKHUIIID XapyynK OarHa.
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3. Kemakcec (1990) cotran xeanmenuir OadranuifH XydTdi XOonOOH TaiiOaprax
Jlapaax JepBeH YHJCOH CaHaar A3BIIYYIDKI).

1. Cotram xemmen 601 Xy4 0ereen TYYHHUT XsSHAX YaaBap XYHI AyTMar Oanmar.
XYH HIPBXTYH Oaiix Tycam COTIa Xeyien OyArapdH anra 00K TYYHHHT
XsTHaxX OOJIOMIKIYH OOJHO.

2. CoTran xeasuen 3p4 Xyd UXTIH TIATUUr 3YHPIRIUIH KUIIG Xapyyink OaiHa.
Witma catran xemnen Oon “Baea bauean 6atisanr doowoo” (less is down)
3YUPIDIIANT YYCTK OaifHa.

3. CoTran XemIenwiH XYd TOMOPXOW HOT IPIIAC XITIPBAT XSHAX UaTBAPTYH
Oomoxox xypHd. WM caHaar WIDPXWWICOH 3YHPIAIYYA yHTrap TyHWTHIH
aHraynj opBosl Oue OOJOH OIOYH caHaar XsHax 4aiBap ajjarijar CIACHAT
WIDPXUIIIAT.

4. Cotran Xejyiell TyH OOTMHO XyralaaHj| 3PYWJICOH CaJIXH IIUT TIHAT HPXK
OWIHMIAT Xyy XaMaH aBcaap aakmaap Xyd Hb CyJiapjar.

Sadness is an illness/yiiTrap ryHur 60,1 6BUNH

e 3yc mapail Hb TONUU J JOPOUTOOTYH MOPTIOO CIMIIUIH UX 308YYyPbmAil Hb
nmpxuit y3armud. (JI. Tymes, Opoiiryii cym, X. 5)
e Mopuo amacaHpll baT COPMATIT MIIIK IUIZ IXUUHX Hb ZYHUZ CIM2IN0 Hb

0aMICUH, AMAD HIIH XIUyy Xap om opozuwuxc oaie. (Y. JlonotrinamoOa,
Tynranar Tamup, x. 47)

Darasp 3yipmannyya caB OyAyYBUMHH XYPIIHA YYCCOH OaliHa. X0Ep Aaxb KHUIIIIH/
Vimeap eynue no 60n xandeapm e6uun TSC3H 137 alr yycrak OaitHa. YWtrap ryHur
Hb XaJIBapT OBYHHHA 3apuM IMUHXUHT eepTee aryyiacaH Oaimar yuup Oycman
XaJlBapIiajar, Xopyy 4aHapTai rICcoH caHaar 3H? 3yUpIIII WIDPXUHIDK OaliHa.

Sadness is a burden/ yiiTrap rynur 6o, a4aa

e  “Tampr Ou ymaan Xymd2133” I»K ArBaaH caHaa angaan, “TanTait HH? altMIIUTT
HYYIIBIT XyBaallax I'aK, CIMIITULH XYHO OApAMMAa X0H2010X THK OU TaHbIT
xymaxk Oaiican” raB. (JI. Tynss, Opoiiryit cym, x.498)

e Hor mupxsr 4 aMmb] IOMTYH O0JICOH MAIT Xap XOpBOO DPAPHUUIT Xasuun oapic
oaiiaa. (Y. Jlonovinamo6a, Tynranar Tamup, x.80)

J23px 3ydpiasiyyl Hb XYHJI O3pXUHT eepee yypd, OHeIp3d Tyylnax Hb 3ypx
COTIIHMUT JIaaX sSJaM XYHJ adaa OoJITONIOT TACOH yTraraid. DIradp KHUIIIHA yHTrap
TYHUTHIT copreep YHAIDK Oailiraa OOJIOBY ajMBaa FOMBIH TIHIBIPHUT Taapyysiax Hb
YyxaJj ['3CIH CypraMkKuT JaJij] caHaar aryysicad OaifHa.

Sadness is an opponent/ yiiTrap ryHur 60J1 epceJigerd TaJji

e Jlomrop xaTyy XyBb 3asgaHAaa oOapazoan TOXepceH XyH Oaitmaa. (Y.
Jlonoiinam6a, Tynranar Tamup, x.132)
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o Jlonrop 3H3 cameandy xyuwadn Oapax T3k oponacoH. (Y. JlomoiimamoOa,
Tynranar Tamup, x.141)

J3px X3HUH KUIIY OapuMTaac y33xd1 Yimeap eynue 6on xyno avaa/ epconoecy
man 3ydpmnyyn He CAB OymyyBumiiH XYpa3HI YyccoH OaitHa. [[popx 3yHpiamg
epcenerd Taijaa sUlarfcaH, ©epHIree XxamraajaxX 4YajBapryi, Xyd IOpOH XYHUI
UIMHKUHIT YUTrap TYHUT'T OYPOH aBTax, 93J9IICOH HATOHTIHM aIMIITraH 3yHpiadcoH OaifHa.

Sadness is a social superior/ yiirrap rynur 00s1 Huiiramz 33.13x 0aiip cyypsb

e  “bun Hap 4 xeepxuit 6onmaoo adyypu 033 rax Crnnmaa cynuenag. Ornee
OOJITOH OJIOH YH?? caajar aiia Xo€p YHI? III3T XOOCOHTOM ajuil oM Jaa.
(1.Oroyurapan, Horoon nya»H nam, x.291)

e MuHuii XYy alliblH XYYXAYYIUUT A0YYy 29C Wi00n060n Oumeuil 2ymapu
oaiizaapai. (J1.0royarapan, Horoon HymH 1aMm, x. 484)

“Viimeap eynue 6on nutieomo 2319x odatp cyypv”’ 3YHPIAIT HBE 60C00 TIYITYyHBI
XYPI9H YYccoH Oaitna. Hyymiuiin Man ax axyil 9pXsik UPCOH MOHTOYYY/IbIH XYBb]I
SITYY 3YAYY, OasiH UMHAIITHAT TOMOPXOMIIOX HAT KHUIIUAT XIMKYYP OOJ Mal Cypar oM.
J33pX X3MHUAN KUIIIIHIIC Xoocpon 601 A0yypai TICIH 3YUPIIAI Yycak OariHa. MitMasc
MaJI TOX FOMTYH, X3X9H YHID caaxX Hb Tapuur SIyy, OyTYy TYIYYTHHH WIDPXHAIAN
0ok OaiiHa.

MOHTOJI XJTHUH KUY OAPUMTHIT AKUTIIAXaj HAT eryyiaospT X0€p cypBabK Xypa3d
WIPAX TOXUOJION axuriarfaxk OaitHa. TyxaitnOan, baacaHruiid 3ypx 0600x domop Hb
xapanxyinnaa. (J1.0royarapan, Horoon HymdH jam, X. 86). DHD kummduHA ““Viimeap
2yHUe bon eeuur, yumeapmail 001 Xapauxyu”’ TICOH XOEP €ep CYPBAIDK XYpdd HIIPY
OaiiHa. DpAHY MOPHUHOOC YCp3H Oyyraaj JlonropblH ©MHOOC TOM TOM ayxaaj OuHuXoJl
JIOJITOpBIH HYTHA3C HYIUMC Ac2apan 2303p233 eopuiin m30neyi yrnae. (4.Jlonoiinamoa,
Tynranar Tamup, x.141) Xo€p nmaxw xuumd Hb “Vimeap eynue 601 cas, yumeapmai
001 000100 " TICHH XOEP CypBAIDK XYPIIHIIC OYTCOH OaifHa. DAr3dp TaHUH MIYIIXYHH
3YHPIIIT Hb JOTOOJ €PTOHIIMIH OJIOH STH3BIH Y33TIIHIAT WIDPXUIAIK OaliHa.

XuicBap epreHl 00 MOHIONYYYAbIH XyBbJ COTraMMAH €pTOHL AT Hb A39PX
X3JTHUNA OapuMTaac WidpXuil 0aliHa. MeH TaHMH M3I3XYHH 3YHPIdIYYA Hb “COTran”
X3MAAX OIOYHJIAT, XHICBIP EPTOHIUITH IIWHX YaHap, OHTe asic, VI, as 3aHT Japaax
Oaifyraap WPXUAIIAT. Myy Myyxaid, Taapyy YW sSBOad TOXHOBOJ MOHTON XYH
“COTranmdp yHaHa TYYHD3CI3 rapd yajaxryi 0om “caTran gaBuniHa, barrapHa’, smap
HAT IOMHAac yiaBaj “cATras XOJAOHO”, WKWIIPK JaccaH IOM Hb SBUMXBAI “‘COTIAI
YIYHIH?, 33TYHPHI”, JaccaH 3yHIIACI? XONI0XK Yanaxryd 0oy “caTrai XopromHo”,
939HTYHPIH yABaNl “‘COTr3I XOpHO™, 2B 3YWIID OJOXTYH 00N “CHTrAN XeHAWHpHe,
HAMK CAJIOIXTYH OOJT ““CITIAN MyHIApHA, XOOCOPHO™, 3aJIK KOJIOOJOXTYH OO “‘COTraN
TOTTOXTYH, COTIAM alayypHa”, HIXJIHMWUT Hb TYHIPAXTYH 00N “cOTranm XaHaxryi”,
yapaxryii 0on ‘““coTram XaTyypHa, araapxaX XOpPCOHO”, XHMHX OMaa OJIOXTYH 0o
“COTTAI TATAI3HI, JPHCAIHI, TOTTOXK sHA”, TOTPoo Oaiiraa Myy MyyXalT MIaBXax
rapraxryi 601 “caTrang oM yIasH”.
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OX cypBalLKyyaan “yHTrap TyHWI - HMHT COTI2J1 XOJUIOIMHT WIIPXUIICIH yr
X3JUIAT, TOTTBOPTON WIPXUMIITYYA UX WIdpY Oaiiraa Hb MOHTOMYYYIBIH XMHCBIPIIX
COTIIITID OHIOp TYBIIWHJ XOTKCOHUUT WIITTMK OaifHa. MOHTON X2HHWHA VTHHH CaH
WHHXYY OasOKMK UPCOH Hb 3PT 133D YEIC aX TOPK UPCIH HyTar, ra3ap3yiH Oaipriwi,
Oaifraip 1ar yypbelH HOXIOJ Oalia, HYYIUIHH aMbpall, OalTanuiiH 31198 Y33TUTHIHH
IIUHK TOJIOB 33P3T OJIOH XYUHH 3YHIIIC YYINITIH OaitHa.

“Yitrap TyHUT’ COTIDI XOIUION Hb ©6p COTIAI XOJJIONTIH ICPITIPH WIPIX Taj
omit. “Complex emotions are mixed substances”/Viimeap eynue 6on casano baiieaa
XONMUNOCOH WiuHedH ~ 3YRPIAI Hb COTTAIUMH 3HD TOJIOB OalUIbIT HI3PXUIIAIT.

e Mix joy and sorrow-0asp rynur xocoicorn (OED);
e [ held my breath as [ watched, feeling a mixture of happiness and sadness (BNC)
Bu Tap OyxHHIT Xapaa] amMmbcraa aBaB. basip ryHUTr xociion moparc baiie.

e AMBJpanblH XaTyy audaaH] Hypyyraa HyxiyyjicaH bar OarblH TaHUX XYHTAH
TaapaijicaHaa 31T, HXTIUTID yyli3caH IOM IIUT OaspliaXk HYYPIHI Hb MHIIX
yitjaax xocuoB. (Y. JlogotimamOa, Tynranar Tamup, x. 15)

JP3px SKUIMIIBHI XOEP COTA XOAJeN 33pATLRPH OpLUIMK Oalraar eep eHIMIH
OOnMCTOM aAWITraH 3yWpn»k Oaiiraa Hb XYHHH COTIDI OJIOH OHTe TOPXTIH, eHTe
ascTail TOHATUHH WHPXUIIAI oM. MeH “caTran” Hb XYHHM 3aH yaHap, Xapbliaa
XaHJy1ara, Y XopruitH IUHKANRT OYX2J11 Hb Teneeiik OaifHa.

JPopX TaHUH MBIIRXYHH 3YHPIRIMIAH UXOHX Hb XYHUN aMbJIpajij TOXUOJIA0X X3PIT
SIBIUTBIH cOper Oal/uTbIr YHIJICOH YHAIDMK OyxXxui yrrartail OaiiHa. ['9Bu “yiTrap
TYHUT”-UHT WIDPXUMIICOH TaHWH MOIPXYHH 3YHPIAIUHT 36BXOH COPOr YHAIIMKTIHN
'K Y39X Hb ©pOecrell 00JOXBIT 1apaaxX XdIIHUH KUY 0apuMT Xapyyink OaifHa.

Viimeap eacnanzaac

Vitnowe canoaeeyii (1. 3asabaarap, x. 104)

Viimeap oyypcon oponooc

Hn290 osixcan osooxoti 099p (I.3asabaarap, x.105)

Comesnuiin 30810H200¢C

bueuiin 30610n (1. 3asabaarap, X. 92)

Tacnan 306101 1 6UO3HO Xameaac ayaaa, Xameaac apuyH HAHOUH OYXHULLE X3JIHC
e20ee. (I. Aroypsana, x.362)

JKapean 3067101 MOXUOIOOX XIMIUCIFHIICII OYC, OUO MYYHULE Allb X3P SYH32Ull
Xya2201c asy batieaazaac i xamaapoae. (I'. Aroyp3ana, x.276)

Every tear shed is a lesson learned, every pain endured a step towards growth.

Ypceacan nynumc 6yxon cypeamoic, maguudic 2apcamn 06001m OYXIH OCOH
0v8wUX anxam OOHO.

Through the tears of sorrow, wisdom is distilled

Xapamcnvin Hynumc XyHO yxaau cyyieaode.
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MoHTOJI, aHDJIM X3JTHUH J33pX 3YHp IPRLPH yre “Vimeap eyumue don cypeamorc”™
IDCOH caHaar aryyicaH OaifHa. XapyycaX TYHHX Y€ XYH WYY yXaapd, COTTUIUHH
XaTTai 00JIOT yUHup YHTrap TYHUT XYHHHUT yXaapyyiDK, alliBaa 3YHIHAT D33pAYYIIIIT
3yia oM. bun ampapangaa onoH 3yHIMMr TaHbX MAIPK, yXaapd OWITOH Typluiara
XypUMTIYYIDK, ajjaa OHOOHOOCOO CypajiicaHaap XYyH IIUT XYH OOJAOT I'COH Y331
coén Oypn Oaifmar HUHTIAT y33r1271 000X Hb I9PX XAIHUK OapuMTaac akKuTIargak
OaitHa. TyyHWIdH, XYH aMbpJpaimgaa caifH 00001 caap 3YWJIMUT y3¥K TyyldaxX Hb HAT
€CHBI yyXaJs cypram OOJDK, OJIOH 3YWIIUHIT eepuiiex YHASC OONIO0T TICIH I'YH yXaaHbI
caHaa IIMHIACOH OaifHa.

J2apx 3yHpidayyl Hb yATrap ryHurTaid Oaiican 4 TYYHTIH TAMIDK, AaBaH TyyJax
OOJIOMXKTOM TACOH caHaar aryyiacaH OaiiHa. YHTrap ryHUT Hb OMJHHMN axwuil, OB
caall OOJK, @XJBIH OYTI3MXKHMHATr Oyypyyiamar. MeH XyBb XYHHUH XOIKWJ JI9BIIMI
caal TOTrop OOJDK, anMBaa 3YWIMHT caifH Tanaac Hb OWII, ceper Tajaac Hb Xapaxal
XYpramar. YHTrapraid yen Tapxu OYpdH @KWUIAXTYW Tyd anvMBaa 3yHiIa TeBIepd
yamaxryil. Uiimza yiiTrap ryauraac xon 0aif, T'yHbCaH 4 JaBaH TYYJ, TYYHTIH TAIMIK
sutaH auir. COTrauidH aMmap aMmrajiaH 0ol aauBaa caifH caiixaH OYXHHH 3X YHIIC IOM.

5. Cynajaraansl yp aAyH (X3J3/1YYJI9r)

Bomut epreHn eepuiiH T3COH Ayp 3yparTail 00N XOIHHN €pTeHI Y MOH ©epuiH
IICOH Iyp 3ypartaid. TaHHH MAAIXYHH 3yHpIdi 00N XOIMHUHA epTOHIUIH AYp 3yprUdT
WIDPXUIIBY X3JIHUM dyXaid X3paniyyp oM. TaHMH MBIRXYHH X3J1 IIWHXKJIAN TrapT
Oapurgax, HyJPH] Xapargaxryd TapXyy HyyLJiar epTeHLUiH 1yp 3ypar, MeH 4aHapbIr
Cy[UTaaquJl OJIOH canbap yXaaHTal ysuIoyynaH CyJallk, X371 COEN, COTIANIIIIHMN Tajsaac
TalI0apIaxeIl YyXamdauink OaifHa.

Coatran xe/uleNuiiH YHICOH allH HATr 00J0X “‘yimeap eyHue” TOTI OWITONT Hb
9HD CyJalraaHsl TOJI CyUlarfaxyyH oM. MOHTOJ, aHINIM X2JI9HZ COTIAI XOUIOJIHNAT
WIBPXUMIXI TapXuHA Oyp?1dH Ouil OOJCOH WOTL OWITONTHIH TOTTOJIIOO
qyxajq YYparTd i OaiiHa. Yuup Hb noxuo Oyl0y YIUHH IIWDKCOH YTra TapXuHJ
OooBCpyynargaxk, COTIAIXYH OONOH TaHWMH MAIPXYWH YIUI aXwuiaraanel Yp AYHZ
XOITHUN 3YHPIT YYCIATHHT A3pX JKHIID Xapyynk OaitHa. MeH XdIMHHWHA 3YHPIAI
Hb ©6p 66p Typlliara, COENbIH YHIICT CyypHJaH YYCIAT Hb XOEP XIIMHHH CypBallkK
XYPI9HIIC axuriarjax Oaiua.

Cotran XeIeiuir WIPXUIICOH TaHUH MII3XYHH 3YHPIdn xam, coln Oypa
Oaiimar Gereejl YHIICTIH OYPHIH E€PTOHIIMUT 33X Y33J, CPTOHIIMUT TAaHWH MOIIX
apra yxaaH eep eep IdATHUT WDPXUIIIAT. XYHUAT TOMPOH Oyl Marepraiar epTeHI]
0a aMppaiblH HOXIION TYYHHI yxXamcap, TaHUH MIIIXYHH COTIAITIAT TOHOPXOMIIOX
0eree 1 HHY Hb TYYHHI X3P, SUTAHTYsIa yTra 3YH, X3J 3YHH X2103pI3p HIIPIAT.

Cynanraanbl SIBIAJ MOHTOJ XOJDHI “‘pumeap eyHue” COTIAA  XOIIOIUNUT
WIPPXANAIICOH TaHUH MIIPXYWH 3YHPIAIMNAH YTIBIH OarraaMx, Xypad UX epreH 00J0x
Hb XAJTHUH KA OapuMTaac aXuriariax OaifHa.
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OH> cynanraann 3. KeBdkcecuiH JPBHIYYJICOH OHOM, Y337 OapuMTiajl, eep
0ep X3JI, COENT apJl TYMHHUM ambJipajblH TypluIara, 3yMpiadil YYCAX COEJIBIH YHIACT
TYATYypAaH “yHTrap TYHUT -HHH TyXa 3YHPIDIAHH CYpPBAIDK XYPI3T TOTOPXOHIDK, yT
COTTAI XOJUIONHIH OYTIHUAT TOAOPXOHIOB. MOHTOIN, aHIJIM XJTHUN “‘yATrap TyHHUT —
BIH TyXal 3YHpJ21 Hb caB + TOO XOMX3)3 (container+ quantity), tom + 00coo HIyayyH
(entity + verticality) racan OyTa1THi1 OaiiHa.

XomHUN KUY O0apUMTa] XKHUITAIT XWX MOHION, aHIIU XOIHHH “yHTrap
TYHUT”-UHH TyXail 3yHpIIdI Hb lapaax CypBajiK XypadTdi OaifHa.
JI00III00
XapaHxyu
WY TIPAITYH Oaiaan
Viitrap ryHur 9pY Xyuryi Oaiinan
caB
OaliranuiiH Y3931
OalranuiiH Xy4
¢duzuk xyu
OBUYMH
epcesierd Taj

YYH33C Y33X31 MOHTOJ, aHIJIM X3JIHUW “yHTrap TyHWTr -WUHWH Tyxail 3yHprasnitH
CypBalDK XYp33 Hb EPOHXUNI06 HUHUTIAT IMHHKTAIW OO0JIOBY, XAJTHUH WIDPXHUIIII,
COTTANTIPHUM OHIUIOTT sUITaaTail IMWHX aXuDiargax OalfHa. DHY cydalTraaHbI
XYPA3H]I MOHTOJI, aHIJIM X3J3HJI XANHUU “Viimeap eyunue 6on Qusux xyu/zanzyypan’
3yhpman widpll Oararait 6aitHa. bycaa cypBamk XypasHUH TyXal MOHTOJ XYH Tagaa
€PTOHITAH XaphllaX SBIYIaa CITIIINIH MOH YaHAPHIT TaHBX MAIIH, yXaapd OHITOCHBI
YHJICOH J39p OWEHIH XOJeJTeeH, COENBIH TypHUIATBIH CYyYpHJIAH YYCCOH C3medl
IMMPIX, CIM2IT XOOCPOX, COM2I]L OMPOX, COM2I] 2aHCPAX THX MIT XIIHHUN KUIIDI
OapuMT dX CypBaypKaac Widpd OalHa.

6. lyrasar

AHTIIM, MOHTOJI XAITHWUHU “yHTrap TYHUT -UHH Tyxail 3YHpida Hb Ayp OYIyyBd,
caB OYAYYBUMIH XYP33HJ YYCCOH OJIOH CypBaJDK Xypda3T3i OaitHa. CaB OynyyBUMiiH
XYPA3H]I YYCCOH 3YHPIIYYA Hb XYH €epuiiH Ouewiir rauap, goroproi “Cam” rax
yXaapd OWJTOH, TaHBX MOACOH TypIUIaraa CyypuwicaH Oereen caBaHI Oaiiraa
IIMHTYHAA XOMKID Hb COTIIT XOJIONHUIH 3PUUNT TONOpXOiink OaitHa. bocoo Oymyysd
Hb YHWTrap TYHHTHHMI XOMKUX XdOMX33C Ooimk OaiiHa. TyxainOan, “Sad is down/
yumeapmaii 601 00owioo” 3YWPIAI YYCIX TYpUUIATbIH YHJA3C Hb OWeuiH Oaiipai,
COTIJ 3YWH XapHuy YWD XOEPHIH XOOPOHIBIH XOJI000H T CyypHIICaH OaiiHa.

Xo€p XANdHI YWUTrap TYHUTHMMT XUUCBAIPIAH WIDPXUIIGX3A HUWTIAT IIMHXK HX
wpu 6aviHa. “Vimeap eynue 6on cas/xapauxyi’” 3yUpINIYYI Hb XOEpP XAIDH/ AYYHBI
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eHTe, HYJ, HYYp Lapaiiraap MIp3Xd3C TajHa MOHIOJ XYHHM CATIAI 3YpXHUH OpOH
3aiil WYY opuiaor 000X Hb XAITHUH JKUIID? OapuMTaac axxumiargax OaiftHa. CoTran
X3M33X JOTOO €PTOHLIO6 MOHTOIUYY XIPX3H TaHbX M3/ICIH Hb Oairaip A3IXuil, Man
CYPATTIUTI? XapbllaXk UPCIH TypIIIara, HYyIHIHH axyi coénToi XxondooToii OaifHa.

OHD CITIHA XOIUlesl OJIOH CYpBaK XYpIdTdH, HapuiH OYyTd3L, TOrTOIOOTOH
Oaliraa Hb MOHTOJI, aHIVIM YHAICTHUI €PTOHIMUT Y39X Y39JI, apra yxaaH, COTTAITIIHAN
OHIIJIOTTON X0000TONH. MOHION, aHIIM XAMHUN YHTrap TYHUTHHAT WIDPXUAICIH
3YHPIDIYYA OMeniiH Yl Xe 1o, TypIuIarklH YHIIC, COEN CYypHITaH YYCCOH Oeree
06p XdJ, COENT YHIAICTHYYJ COTIII XOIJIOJIUNr eep ©epHiH apra yxaaHaap TaHbBXK
MBIUIAT OOJIOXBIT 3H? CyJairaa XapyyJik OaiHa.
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